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A. Uvod

A-1 PFedmluva

Vazené kolegyné, vazeni kolegové, predkladame Vam nabidku nasich sluzeb, které poskytujeme v oblasti
laboratorni mediciny. Laboratorni pfirucka je urcena Iékafim a sestram. Je pripravena v souladu s normou
ISO 15189. Doufame, Ze Vam naSe pfirucka prinese nejen potfebné informace.
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B. Informace o laboratofi
B-1 Identifikace laboratofe a diileZité udaje

Oddéleni Infekcni Diagnostiky a ATB stfedisko je moderné vybavené laboratorné diagnostické pracovisté
LitomySlské nemocnice, které se zabyva problematikou pficiny infekénich onemocnéni a u bakteridlnich
infekci i spravnou antibiotickou terapii. Antibiotické stfedisko zajiStuje ve spadové oblasti kvalitu pouzivani
antibiotik s cilem omezit riziko nardstu rezistence.

Nazev organizace

Nemocnice Pardubického kraje, a.s.

Generdlni feditel

MUDr. Tomas Gottvald

Identifikacni Udaje

IC - 275 20 536

Adresa

Kyjevska 44, 532 03 Pardubice

Typ organizace

akciova spolec¢nost

Pracovisté

LitomySIska nemocnice

Adresa

J.E.Purkyné 652, 570 14, Litomysl

Nazev laboratore

Oddéleni infekéni diagnostiky

Identifikacni Udaje

ICP - 68002337

Predmeét ¢innosti

Klinicka mikrobiologie

Adresa

J.E.Purkyné 652, 570 14, Litomysl

Okruh pusobnosti laboratore

pro lGZzkova a pro ambulantni zafizeni

Primar oddéleni

prim. MUDr. Janeckova Jana

Zastupce primare oddéleni

MUDr. Podivinska Hana

www

https://litomysl.nempk.cz/kliniky-a-
pracoviste/infekcni-diagnostika
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B-2 Zakladni informace o laboratofi

ODDELENI INFEKCNi DIAGNOSTIKY

telefon e-mail
primar IDG MUDr. Janeckova Jana 461 - 655 410 jana.janeckova@nempk.cz
zastupce primare MUDr. Podivinska Hana 461 - 655 412 hana.podivinska@nempk.cz
vedouci laborantka Syrova Lenka 461 - 655 411 lenka.syrova@nempk.cz
VS - nelékar Ing. Vobejdova Jana 461 - 655 425 jana.vobejdova@nempk.cz
sdéleni vysledku respirace, klinické vzorky 461 - 655 426
uroinfekce+enteroinf  sdéleni vysledkd 461 - 655 414
sérologie + PCR sdéleni vysledkd 461 - 655416
) pozadavky na odbérové
expedice 461 - 655 418
soupravy

B-3 Zamé&reni laboratofe, Groven a stav akreditace pracovisté

Oddéleni infek¢ni diagnostiky a ATB stfedisko je soucasti laboratorniho komplementu zdravotnického zafizeni
LitomysIska nemocnice.

Laborator IDG provadi vySetfeni plvodcl infekénich onemocnéni a protildtkové odpovédi na tato onemoc-
néni. Zjistuje citlivost na antibiotika, antimykotika. Na podkladé vyhledavani MRSA, ESBL, AmpC, AmpB, VRE,
CPE apod. pomaha predejit terapeutickému selhani pfi 1é¢bé infekénich onemocnéni. DalSi a neméné vy-
znamnou cinnosti je vystup dat pro monitorovani sensitivity a rezistence antibiotik pro celou spadovou oblast
laboratore.

Laborator provadi zakladni a specializovana vysetfeni biologickych materidlli humanniho pdvodu, zajiStuje
odbéry a transport biologického materialu do laboratore a konzultacni sluzby.

Od brfezna 2020 laborator provadi testy pro stanoveni diagndzy akutniho onemocnéni Covid-19 pfimym
prikazem nukleové kyseliny SARS-CoV-2 (RT-PCR) a je zapojena do systému hlaseni.

LaboratoF je evidovana v Registru klinickych laboratoFi NASKL pfi CLS JEP. V kvétnu 2024 laboratoF Gspé3né
absolvovala AUDIT R3 pFi NASKL. Laborator se pfipravuje na akreditaci podle normy ISO 15189.

Laborator ziskava za kazdy uplynuly rok od Statniho zdravotniho Ustavu, Stfediska pro kvalitu laboratofi:
Osvédceni o Gcasti v externim hodnoceni kvality

V diagnostice bakteriadlnich infekci, myotickych infekci, sérologii syfilis, Helicobacter pylori, lymeské borelidzy,
sérologii HBsAg, HCV, HIV, HAV, sérologii EBV, CMV, VZV, HSV, zardének, respiracnich vird, chlamydii, kliStové
encefalitidy, toxoplazmozy, detekce papillomavird, detekce NK respira¢nich virl, detekce HCV-RNA a detekce
RNA-SARS CoV-2.

Certifikat spravné diagnostiky

Laborator svymi vysledky dosahla pozadovanou Uroven a splnila tak podminky spravné diagnostiky
poZadované Strfediskem pro kvalitu laboratofi.

Tato osvédceni jsou uloZena u primare oddéleni.
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B-4 Organizace laboratore
Pracovni doba:
pondéli - patek sobota nedéle a svatky
Pracovni
6,30 - 15,30 hodin . )
doba T 7,00 - 15,30 hodin 7,00 - 13,00 hodin
do 17,00 sluzba jedné laborantky
Prijem
J . do 16,30 hodin do 15,00 hodin do 12,30 hodin
materialu

Organizace laboratofe, jeji vnitfni Elenéni, vybaveni a obsazeni:
Ea

ODD. INFEKCNi DIAGNOSTIKY
LABORATOR

Bakteriologie Sérologiel Mykologie genetika patogend

ANTIBIOTICKE STREDISKO

PRACOVNY
— Informace citlivosti a rezistence baktérii
— Konzultace ATB terapie
— Konzultaéni &nnost pfed vySetfenim — navrh
diferencidlng diagnostickvch postuph

Personalni obsazeni:

Y . zdravotni . administrativni
MUDr. VS - nelékar sanitarka )
laborant pracovnik
celkovy pocet 2 3 12 1 1
s atestaci 2 1 9

Nasimi klienty jsou ambulantni i nemocnicni zafizeni. Spadova oblast laboratofe se rovnd spadové oblasti
Svitavské nemocnice a LitomySiské nemocnice, Nemocnice ndsledné péce Moravska Trebova, Poli¢ska
nemocnice a.s., prakticti 1ékari a ambulantni specialisté regionalni a néktefi specialisté z okoli.
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B-5 Spektrum nabizenych sluzeb

Klinicko-mikrobiologicka laboratorni diagnostika infekénich onemocnéni

e z3akladni a specializovana bakteriologicka vySetfeni klinického materialu

e sérologicka diagnostika infek¢nich onemocnéni (prikaz antigenU a protilatek bakterii, vir(i, parazit()
¢ mykologické vySetfeni klinického materialu

¢ molekularné-biologicka diagnostika

Antibiotické stFedisko

e konzulta¢ni ¢innost zahrnujici interpretaci vysledkd a vybér raciondini antibiotické terapie
e schvalovani vazanych antibiotik
e analyza vyvoje rezistence nozokomidlnich i komunitnich patogen(

SluZby souvisejici s laboratornim vySetfenim

dodani odbérovych souprav a Zzadanek pro spolupracujici ordinace
e moznost odbérl pro samoplatce

e vystaveni mezinarodniho certifikatu

e elektronickad zadanka WEBLIMS

e zaslani vysledkovych listl v tisténé nebo elektronické formé

S kompletnim prehledem vy3etteni provadénych IDG - ABECEDNI SEZNAM LABORATORNICH VYSETREN - je
mozné se seznamit v ¢asti , F*

Nase pracovisté je vybaveno Spickovymi analyzatory, prostfednictvim kterych jsou vysledky vySetfeni na
vysoké urovni.

C. Manual pro odbéry primarnich vzorku
C-1 Zakladni informace

V nasi laboratofi je pouzivan uzavieny odbérovy systém VACUTTE-GREINER, ktery je velice kvalitni a bezpecny
pro odbér krve. Pro vytéry je pouzivan odbérovy systém AMIES. Odbéry biologického materiadlu se provadéji v
odbérové mistnosti IDG.

¢ informace o jednotlivych testech kapitola ,F. Abecedni seznam laboratornich vySetfeni”

e informace a pokyny pro pacienty a pro odbérova oddéleni kapitola ,C-6 Pfiprava pacienta pred
vySetfenim”

e podrobny popis odbérového systému pro primarni vzorky kapitola ,,C-5 Pouzivany odbérovy systém”

e typ primarniho vzorku a mnoZzstvi, které je tfeba pro dané vySetfeni odebrat uvadi kapitola ,C-9
MnoZstvi vzorku”

e moznost dodate¢ného provedeni analyzy z jiz odebraného vzorku kapitola ,C-4 Ustni poZadavky na
vySetfeni (dodateCna a opakovana vysetfeni)”
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C-2 Zadanky (pozadavkové listy)

KaZdy vzorek poslany do laboratoFe IDG musi byt opatFen vlastni Zddankou. Zadanku je nutno vZdy vyplnit
Citelné. Musi byt jednoznacna identifikace pacienta na Zadance a na odbérové soupravé.

Formular zadanky Ize nalézt na webovych strankach IDG - Litomyslska nemocnice
https://litomysl.nempk.cz/kliniky-a-pracoviste/infekcni-diagnostika nebo je moznost po domluvé formulare
zadanek poslat svozovou sluzbou.

Zadanka musi obsahovat minimalné tyto adaje:

¢ PFijmeni a jméno pacienta

¢ Rodné ¢islo, pfip. datum narozeni (novorozenci, cizinci)

e Pohlavi pacienta

e Ciselny kéd pojistovny pacienta event. informaci o zplisobu Ghrady

e Identifikace zafizeni poZaduijici vy$etreni (ICP) a odbornost

¢ Jméno a razitko oSetfujiciho |ékaFe, kontaktni telefon

¢ Druh zasilaného klinického materialu, popf. lokalizace odbéru a ATB terapie

e Pozadovana laboratorni vySetfeni

e Cely kdd diagndzy (napf. N390)

e Datum a Cas odbéru (datum pfrijeti vzorku laboratofi je evidovan programem LIS po prijeti zadanky)

o Zadanka pro vySetfeni na COVID-19 musi byt vytvoFfena v Narodnim zdravotnickém informaénim
systému (NZIS) - tato Zadanka je nezbytnou podminkou pro provedeni testu

Udaje dopliiujici:

Zda se jedna o opakovany odbér

Adresa trvalého pobytu vySetfované osoby (pfipadné aktualniho mista pobytu)
Zda vySetfovana osoba byla v kontaktu se zavaznym infekénim onemocnénim
Telefon nebo jiny kontakt pro sdéleni urgentniho nebo zavazného vysledku

C-3 PoZadavky na urgentni vySetFeni

Jako statim lIze vy3etfit ta vySetfeni, kde je to povahou vzorku nebo technologii vySetfeni mozné. Urgentni
vzorky se vySetfi pfednostné (po telefonické domluvé ¢i oznaleni na zadance Statim). Pokud se vySetfeni
provadi v sérii, pfesune se urgentni vzorek na zacatek série. To se tykd vzork( urcenych pro vySetreni z krve
na prlikaz antigent a protilatek, dale pak vysetfeni metodou genetiky patogen(.

V bakteriologii |ze statimové provadét pouze screeningové testy na antibiotika ¢i antimykotika, které jsou
nasledné konfirmovany standardni metodou.

Pozadavky na urgentni vySetfeni jsou oznaceny nazvem STATIM na zZadance.

C-4 Ustni pozadavky na vy3etfeni (dodateéna a opakovana vysetFeni)

Ustni pozadavky na dodate¢nd vysetieni (zpravidla se jedné o telefonické poZadavky) jsou akceptovany jen
v pfipadé, ze v dobé pozadavku na provedeni dodatecného vySetrfeni vzorku je odebrany material v laboratofi.
Je nezbytné, aby byla do laboratofe dorucena nova zadanka (s poZadavkem na dodatecné vySetfeni) opatfena
razitkem zdravotnického zafizeni ¢i jeji elektronicky ekvivalent.

Odebrany material na bakteriologické, mykologické vySetieni je uchovavan po celou dobu vySetfeni pfi teploté
2-8°C. K likvidaci klinického materidlu dochazi v dobé, kdy vysledek vySetfeni je ukoncen a expedovan k
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zadavateli. Material (krev, sérum) na sérologické vySetfeni je skladovan 5 dni pfi teploté 2 - 8 °C po pfijeti do
laboratore. Po této dobé je nevhodné vySetfovat. Je nutny odbér nového vzorku.
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C-5 PouZivany odb&rovy systém

Bezpecnostni vakuovy systém VACUTTE-GREINER slouZi k odbéru krve pro analyzu v laboratorni diagnostice.
Jedna se o uzavfeny systém, ktery obsahuje jehlu s dvojim zakoncenim s bezpecnostnim ventilem, drzak a
zkumavku s pfednastavenym vakuem.

ODBEROVY SYSTEM POUZITI
ODBEROVE TAMPONY
Bakteriologicka vySetreni
vytér - krk nos, oko, rektum, urethra, vagina,
vulva, cervix
stér - z rany, kliZze, bércového viedu, defektu, dekubitu

Amiésovo médium s aktivnim uhlim
+ plastova tyCinka s tampdénem

Amiésovo médium s aktivnim uhlim

o . ytér - laryng, nos, ucho,
+ hlinikova tyCinka s tamponem W yne

ZKUMAVKY A KONTEJNERY
kontejner sterilni 30 ml (sputovka ) sputum, BAL, aspirat
vySetfeni stolice na toxin C.difficille
kontejner s lopatickou 20 ml prukaz antigenu H. pylori ve stolici
prikaz antigenu Rotavirus, Adenovirus, Norovirus
zkumavka sterilni 10 ml moc, mozkomiSni mok
odbérova souprava URICULT moc

HEMOKULTIVACNI LAHVICKY
BD BACTEC PLUS Aerobic/F - kultivace bakterii vyzaduijici

modry pruh v horni
kyslik

¢asti lahvicky odbér krve pfi
fialovy pruh v horni septikémii
¢asti lahvicky

SEROLOGICKA VYSETRENI
Plastova zkumavka s aktivatorem srazeni (VACUTTE-GREINER -
Cerveny uzavér, Cerna vnéjsi vypln uzavéru)
Plastova zkumavka se separacnim gelem a aktivatorem @ SraZzliva zZilni krev v mnoZstvi 5 - 6 ml
srazeni (VACUTTE-GREINER - Cerveny uzaveér, zluta vnéjsi vyplh
uzavéru)

BD BACTEC Lytic 10 Anaerobic/F - kultivace baktérii bez
pristupu kysliku

METODY GENETIKY PATOGENU
Amiésovo médium s aktivnim uhlim
+ plastova tycinka s tampdénem
Odbérovy tampon + kartacek + uzaviratelna zkumavka s
fyziologickym roztokem o objemu 0,5 - 1,0 ml

vytér - krk, nos, oko, rektum, urethra,
vagina, vulva, cervix
stéry ze sliznic

sérum, mozkomisni mok, mo¢, sputum,

zkumavka sterilni 10 ml sliny, tkanovy homogenat, slzy, vypotek,
punktat
Amiésovo médium s aktivnim uhlim moznost soucasné kultivace a metody

+ tyC€inka s tampdnem genetiky patogen(
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zkumavka s fyziologickym roztokem nebo
zkumavka s inhibi¢nim transportnim médiem

Diagnostika COVID-19
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C-6 Priprava pacienta pred vySetfenim, odbér vzorku

VySetreni, kterd vyzaduiji pfipravu pacienta:

1.

odbér srazlivé krve na imunologicka vySetfeni - Odbér Zilni krve nalatno Odbér Zilni krve je vhodné

provést rano mezi 7. - 9. hodinou. Pacient je poucen, Ze odpoledne a veler pfed odbérem ma vynechat

tucna jidla, nepozivat alkoholické napoje. Pokud Ize, ma pacient po konzultaci s [ékafem vynechat Iéky 3

dny pfed odbérem. Rano pfed odbérem se doporucuje, aby pacient vypil 0,25 | vody, resp. Caje.

. odbér Supin z nehtt, kiiZe na mykologicka vySetFeni - pred vysetfenim je potfeba pacienta poucit,
Ze mista urcena k pfislusSnému odbéru nesmi pacient den pred odbérem oSetfit mydlem a 1-2 tydny
pred odbérem je nutné dodrzet prestavku v [écbé - mlzZe dochazet k faleSné negativnim vysledkim.

. odbér moce - pro bakteriologické vysetreni je nutné odebrat ranni moc po dikladném omyti zevniho
genitalu. Provadi se odbér stfedniho proudu moce. Odebranou moc je nutné dopravit do laboratore co
nejdrive, nejlépe do dvou hodin po odbéru. Pokud nelze odebranou moc dopravit do laboratofe vcas, je
mozné vyuzit odbérovou soupravu URICULT.

. odbér klinického materialu - stéry, drény, katetry - pro laboratorni vySetfeni je nutné provést odbér
materidlu v dostateném mnozstvi. Je dllezité odebrat takovy vzorek, ktery reprezentuje infekcni
proces. Nejvhodné&jsi doba pro odbér vzorku je pfed zacatkem antibiotické IéCby. Stér provedeme
sterilnim vatovym tampénem, ktery vloZzime do transportniho média. Drény, katetry apod. vloZzime
sterilni pinzetou do sterilni zkumavky. K odbéru se uzivaji sterilni soupravy z umélé hmoty na jedno
pouziti a do laboratofe je potfeba dopravit odebrany material v co nejkratsi dobé

.vytér z krku a odbér sputa - pred bakteriologickym vySetfenim by nemél pacient 1 hodinu pred
odbérem pozit Zadnou potravu. Odbér sputa je nejlépe provést na lacno s doporucenim neprovadét
ustni hygienu.

. odbér klinického materialu - tekuty material - tekuty infekéni material odebereme sterilni punkéni
stfikackou a opatfime membranovym adaptérem. Pokud je materidl husty, odebereme jej sterilnim
vatovym tampdnem, ktery vloZime do transportniho média.

.odbér hemokultur - pred odbérem hemokultury provedeme dlkladnou dezinfekci mista
odbéru: zvolené misto venepunkce ocistime podle postupu schvaleného danym zdravotnickym zafizeni

. odbér na testy genetiky patogenii - pro vySetieni a odbér pozivame vzdy rukavice bez zasypu!!! Pred

odbérem pro PCR vySetifeni nesmime pacienta vySetfovat v rukavicich zasypanych talkem. Talek

inhibuje PCR reakci - vznikaji faleSné negativni vysledky. Odbér provadime jako prvni, zasadné pred
jakoukoliv aplikaci latek nebo pred jinymi odbéry. Material pro stanoveni infekéniho agens pomoci PCR
odebirame pred zahajenim Iécby antibiotiky nebo minimalné po 14 dnech od jejich vysazeni.

U Zen se materidl z uretry, vaginy, cervikdlniho kanalu (napf. pro vySetfeni na papillomaviry) odebira po
pfedchozim jemném setfeni hlenu sterilnim tampdnem.
Odbér COVID-19 - odebirame vzorky z hornich cest dychacich (nasofaryngealni aspirat a orofaryngealni

Vytér).

9. vySetfeni na priukaz Enterobius vermicularis Grahamovou metodou (lepex) - Pacient by nemél pred

otiskem 24 hodin provadét myti andlniho otvoru. Odbér se provadi nalepenim prdhledné lepici pasky po ranu

pred

defekaci. Po nékolika vtefinach pasku strhneme a nalepime ji na podlozni sklo.
10. odbé&r mozkomisSniho moku - Odbér likvoru provadi odbornik na specializovaném pracovisti za

prisné aseptickych podminek punkéni jehlou. Prvni porce vytékajici z punkcni jehly se k bakteriologickému
vySetfeni nehodi. Podle moznosti je vhodné odebrat minimalné 1 - 2 ml likvoru. Pokud je materidlu malo,
odebirajici rozhodne o typu vySetfeni.
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C-7 Identifikace pacienta na Zadance a oznaceni vzorku

Vzorek v odbérové soupravé i zadanka musi byt jednoznacné a nezaménitelné identifikovany - je nutno
odbérovou soupravu Fadné oznacit jménem pacienta, rodnym cislem, pfipadné datem narozeni a druhem
materialu a Zadanku rfadné a citelné vyplnit (viz. C-02).

Vzorek i pruvodni list musi byt jednoznaéné a nezaménitelné identifikovany.

Vzorek a Zadanka jsou prijaty na expedici (u pfijmového okénka). Provozni doba pfijmu materialu je uvedena v
Laboratorni pfirucce (B-4 - Organizace laboratore).

Po kontrole pfijatého materidlu a zadanky je vzorku pfidéleno nezaménitelné Cislo, které je nalepeno
prostfednictvim Stitku na vzorek i zadanku. Tak je zajiSténa navaznost identifikovaného jedince na Zadance a
oznacené nadobce s primarnim vzorkem. Pfifazené identifikacni Cislo je spolu s ostatnimi Udaji uvedenymi na
Zadance zaevidovano v laboratornim informacnim systému (LIS). Identifikacni Cislo zajiStuje nezaménitelnost
vzorku po celou dobu zpracovani v laboratofi.

PFifazené laboratorni ¢islo je vytiSténo na vysledkovém listé.

Po prijeti materidlu povéfeny pracovnik provede kontrolu jména a pfijmeni pacienta na zadance a vzorku,
kontrolu typu materidlu uvedeného na Zadance a na odbérové nadobé&, kontrolu dodrzeni podminek
transportu, kontrolu neposkozenosti vzorku, nepotrisnénosti zadanky.

C-8 Odbér vzorku

e Vytéry z laryngu, tonzil, nosu
Na vytéry pouzivame sterilni soupravy, které obsahuji tampony na ty€ince z umélé hmoty nebo z dratu.
Tampoény s odebranym materidlem zasuneme do transportni pady (napf. AMIES s aktivnim uhlim).
Tampdénem na dratu odebirame vzorky z mist, kam bychom se s tampony na pevnych tycinkach
nedostali.
Vytér z laryngu - po stlaceni jazyka dfevénou Spachtli zavedeme tampdn do laryngu.
Vytér z tonzil - sterilnim vatovym tampdnem co nejdUkladnéji setfeme povrch obou mandli, pfipadné
Spickou tampdnu hnis z loZisek. Tampdn se nesmi dotknout kofene jazyka.
Vytér z nasofaryngu - odbér provadime sterilnim vatovym tampdnem na draté, po stlaCeni jazyka
drevénou Spachtli, zavedeme tampdn za zadni okraj mékkého patra. Tampon otocime nahoru a otfeme
sliznici v klenbé nasofaryngu
Vytér z nosu - sterilni tampén zavedeme postupné do obou nosnich direk a krouzivym pohybem
provedeme vytér
PFi podezfeni na kvasinkové organismy a plisné je potfeba vzorek oznacit pfesnym pozadavkem na
mykologické vySetfeni.
Odbér provadime nejlépe na la¢no.
V pFipadé nemoznosti okamzZitého transportu do laboratore se tampony mohou skladovat pfi pokojové
teploté (15 - 25°C). Transportovat pfi teploté 4 - 25°C.

o Vytér z ucha, oka (spojivkovy vak, stér z rohovky)
Na vytéry pouzivame sterilni soupravy, které obsahuji tampony na tyCince z umélé hmoty nebo z dratu.
Tampodny s odebranym materidlem zasuneme do transportni ptdy (napt. AMIES s aktivnim uhlim).
Vytér z ucha - opatrnym Sroubovitym pohybem zavedeme tenky sterilni tampdn na dratku do vnéjSiho
zvukovodu.
Vytér z oka - zvlhéenym tampdnem po odchlipeni vicka odebirdame sekret ze spojivkového vaku, dale
stér z viidkd nebo jinych chorobnych zmén na okraji vicek, spojivce nebo rohovce.
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- vySetfeni Chlamydia trachomatis metodou PCR - pouzijeme odbérovy tampon, ktery poté
zasuneme do transportni ptdy (napf. AMIES s aktivnim uhlim)
Zkumavky na PCR s odebranym biologickym materidlem by mély byt nejpozdéji do tii dnl dodany k
analyze. Odebrany biologicky material Ize skladovat pfi teploté 2-8°C maximalné 3 dny. Transportovat
pri teploté 4 - 25°C.

- pfi podezfeni na kvasinkové organismy a plisné je potfeba vzorek oznacit pfesnym

pozadavkem na mykologické vySetreni.
V pFipadé nemoznosti okamZitého transportu do laboratore se tampony mohou skladovat pfi pokojové
teploté (15 - 25°C). Transportovat pri teploté 4 - 25°C.

o Klinicky material - tkané, rany, hnis, drény
Tekuty infek¢ni material odebereme sterilni punkcni stfikatkou a obsah preneseme do sterilni
zkumavky. Pokud je material husty, odebereme jej sterilnim vatovym tampdénem, ktery vloZzime do
transportniho média. Drény, centralni Zily, redony, nitrodéloZzni téliska apod. vloZime sterilni pinzetou
do sterilni zkumavky.
V pFipadé nemoznosti okamZitého transportu do laboratore se tampony mohou skladovat pfi pokojové
teploté (15 - 25°C). Transportovat pri teploté 4- 25°C.
Stéry - z rény, kl7e, bércového viedu, defektu, dekubitu
Sterilnim vatovym tampdénem otfeme misto zanétu nebo otfeme tkan na spodiné rany po odstranéni
odumfrelého pojiva. Pfi rozsahlych defektech doporucujeme provést soucasné nékolik odbérd na
ruznych mistech (pro kazdou lokalitu pouzijeme novy tampdn).
PFi podezreni na plishové onemocnéni se po dezinfekci alkoholem seSkrabou sterilnim skalpelem kozni
Supiny z okraje loziska - je potrfeba vzorek oznacit pfesnym pozadavkem na mykologické vySetfeni.
V pFipadé nemoznosti okamZitého transportu do laboratore se tampony mohou skladovat pfi pokojové
teploté (15 - 25°C). Transportovat pfi teploté 4 - 25°C

o Material na anaerobni kultivaci
Tekuty infekéni material odebereme do sterilni injekZni stiikacky, ze které po nabrani vzorku vytlacime
vzduch a stfikacku opatfime membranovym adaptérem nebo material umistime do hemokultivacni
nadobky na anaerobni kultivaci.
Céasti tkani a organli posildme ve sterilnich zkumavkach
Vytéry na sterilnich vatovych tampdnech musi byt co nejrychleji po odbéru umistény do odbérové
soupravy s transportnim médiem.
V pFipadé nemoznosti okamZitého transportu do laboratore se tampony mohou skladovat pfi pokojové
teploté (15 - 25°C). Transportovat pri teploté 4 - 25°C.

o Sputum

Pro bakteriologické vySetfeni - sputum je vazky sekret pochazejici z dolnich cest dychacich a nesmi byt
zaménovan za sliny. Sputum se obvykle odebira rano na lacno. Pfed odbérem vzorku si pacient
ddkladné vyplachne Usta cistou pitnou vodou (zuby pfed odbérem necistit!) a potom zhluboka zakasle.
Vykaslané sputum zachyti do sterilni Siroké zkumavky z umélé hmoty (sputovky). Vzorek dopravime do
laboratofe co nejrychleji. V pFfipadé nemoznosti okamzitého transportu do laboratofe uchovavame pfi
chladnickové teploté. Po doruceni do laboratofe je material zpracovan do 2 hodin.

Pro vySetfeni genetickou metodou - sputum odebereme do Siroké zkumavky (sputovky), pro stér
pouzijeme odbérovy tampdn + Amiésovo médium Pro ziskani vétSiho mnozstvi biologického materialu
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|ze zopakovat odbér novym odbérovym nastrojem na jiném misté - zvySuje se % zachytu infekéniho
agens.

Vzorky je nutné transportovat co nejdfive v den odbéru. Odebrany biologicky material Ize skladovat pfi
teploté 4 - 8°C maximalné 2 dny. Transportovat pfi teploté 4 - 25°C.

o Bronchoalveolarni lavaz
Bronchoalveolarni lavaz je vySetieni, které mlze |ékar pouZit ke sbéru vzorkd z dolnich cest dychacich.
VySetfeni BAL dava mnohem lepsi vysledky nez vySetfeni sputa.
Lékar aplikuje solny roztok (fyziologicky roztok) pfes pfistroj do plic. Poté je tekutina odsata zpét do
bronchoskopu spolecné s bufikami a pfipadnymi bakteriemi. Smés sekretu s fyziologickym roztokem
zaSleme ve sterilni zkumavce na bakteriologické vySetfeni co nejdfive po odbéru.
Odebrany biologicky material Ize skladovat pfi teploté 4 - 8°C maximalné 2 dny. Transportovat pfi
teploté 4 - 25°C.

o Odbér krve do hemokultivacnich nadob (hemokultur)
Odbér provadime za aseptickych podminek. Nezbytnym predpokladem sniZzeni vyskytu kontaminace je
radna dezinfekce kize - dle Dezinfek¢niho programu daného zdravotnického zafizeni. Po provedené
desinfekci mista venepunkce je zcela nevhodné nahmatavat misto vpichu (Zilu) - riziko kontaminace
odebrané hemokultury.
Z hemokultivacni lahvicky odstranime plastovy kryt a gumovou zatku dezinfikujeme vhodnymi
dezinfekénimi prostfedky (jédové preparaty se nedoporucuji). Dezinfekce se necha zaschnout.
Odebrany vzorek krve (doporucuje se 5 - 10 ml) pfeneseme asepticky do kultivacni lahvicky pomoci
aseptické techniky.
Pokud odebirdame do lahvicky anaerobni i aerobni, prvni v poradi pfeneseme tekutinu do aerobni
lahvicky.
Hemokultury je optimdlni odebrat na pocatku vzestupu télesné teploty, respektive za prvnich priznaku
horecky (tFesavka, zimnice). Provedeme dva a7 tfi odbéry v intervalech. Casovy interval mezi
jednotlivymi odbéry nejlépe 30 minut. Odebirame vzorek krve v objemu 5 - 10 ml do kazdé
hemokultivacni bariky.
U kojencll odebereme prvni den dva vzorky asi po 1 ml krve (u malych déti az 3 ml krve).
Pokud byla zahajena ATB terapie, odebirdme krev pred pravidelnou davkou antibiotika.
Inokulované lahvicky se co nejrychleji pfenesou do laboratofe a uloZi do detekéniho zafizeni BACTEC,
kde se inkubuji po dobu 5 dni. Pozitivni vysledek a mikroskopicky nalez je ihned telefonicky sdélen na
prislusné oddéleni I1ékafi ¢i zdravotni sestre.
V pfipadé nemoznosti okamzitého transportu do laboratore se lahvicky mohou skladovat pFi pokojové
teploté (15 - 25°C). Transportovat pFi teploté 4 - 25°C.
V zadném pfipadé nevkladejte naockované hemokultury do lednice.

e MozkomiSni mok (likvor)
PFisné asepticky lumbalni punkci napichneme misni kanalek a z punkéni jehly nechdme samovolné
odkapavat likvor do sterilni zkumavky (optimalné 2-3 ml, minimalné 1 ml).
Vzorek ihned dopravime do laboratofe.
Likvor skladujeme pfi pokojové teploté na tmavém misté. Nikdy nedavame odebrany likvor do
lednicky!
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V pfipadé nemoZznosti okamzitého transportu do laboratofe je mozné také likvor inokulovat do
hemokultivacni lahvicky a ponechat pfi pokojové teploté (15 - 25°C). Transportovat pfi teploté 15-25°C.

e Vytér z rekta - odbér stolice
Pro bakteriologické vySetfeni - pacient stoji (kleci) a opira se o ruce (lokty) nebo lezi. Do konecniku
zavedeme zvlihCeny sterilni tampdn na plastové tycCince a Sroubovitym pohybem vytfeme konecnik asi
do hloubky 5 cm. Po odbéru zasuneme tampdn do zkumavky s transportnim médiem.
V pFipadé nemoznosti okamZitého transportu do laboratore se tampony mohou skladovat pfi pokojové
teploté (15 - 25°C). Transportovat pri teploté 4 - 25°C.
Pro parazitologické vySetfeni a vySetfeni antigenu, toxinu - odebirdme prdjmovou stolici (cca 3ml)
umélohmotnou lopati¢kou, ktera je soulasti specialniho plastového kontejneru. OdeSleme co nejdfive
do laboratofe. Transportovat pfi teploté 4 - 25°C.
Vzorek se da uchovavat pfi teploté 4 - 8 °C, optimalni je vySetfit vzorek do 4 hodin po odbéru.

¢ Prukaz antigenu Helicobacter pylori ze stolice
Do specialniho plastového kontejneru s lopatickou odebereme stolici asi o velikosti liskového ofiSku.
Vzorek dopravime co nejrychleji do laboratofe. Skladovani vzorku je mozné pfi 4 - 8 °C, max. 3 dny (pfi
delS$im skladovani -20°C).

o Vytér z pochvy
Pro bakteriologické vySetfeni - provadime za kontroly poSevniho zrcadla. Sterilnim vatovym tampdnem
odebereme material nejcastéji z délozniho Cipku, pfipadné klenby poSevni. Tampdn vlozime do
transportniho média.
V pFipadé nemoznosti okamZitého transportu do laboratore se tampony mohou skladovat pfi pokojové
teploté (15 - 25°C). Transportovat pri teploté 4 - 25°C.
Pro vySetfeni genetickou metodou - pouZijeme odbérovy tampén, ktery poté zasuneme do transportni
pUdy (napf. AMIES s aktivnim uhlim).
U Zen material z uretry, vaginy, cervikalniho kanalu (napf.papillomaviry) odebirame po pfedchozim
jemném setfeni hlenu sterilnim tampénem. Odbér se doporucuje 1-2dny pfed menstruaci nebo
v poloviné menstruacniho cyklu. Pro ziskani vétSiho mnoZstvi biologického materiadlu lze zopakovat
odbér novym odbérovym nastrojem na jiném misté. Je vhodné udélat dva aZ tfi stéry z 3 rGznych mist
vzdy Cistym nastrojem a opétovné promichat v roztoku v té samé zkumavce. Tampon otfeme o kraj
zkumavky a vyhodime. ZvySuje se % zachytu infekéniho agens.
Vzorky je nutné transportovat co nejdfive v den odbéru. Odebrany biologicky material Ize skladovat pfi
teploté 4 - 8°C maximalné 2 dny. Transportovat pfi teploté 4 - 25°C.
Vzorky nesmi byt zneciStény talkem z rukavic, ze zasypU nebo masti nebo jinymi aplikacnimi latkami,
nesmi obsahovat hemolyzovanou krev - tyto vzorky nelze vySetfit.

e Vytéry z uretry u muzu
Sterilnim tampdénem navihcenym sterilnim fyziologickym roztokem provedeme vytér, pfipadné
provedeme také natér na podlozni sklicko (nechame zaschnout, preparat se fixuje v laboratofi).
Tampén vlioZzime do transportni pldy.
V pfipadé nemoznosti okamzitého transportu do laboratore se tampony mohou skladovat pfi pokojové
teploté (15 - 25°C). Transportovat pFi teploté 4 - 25°C.
Sperma (po masazi prostaty) - do laboratore transportuje ve sterilni zkumavce.
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V pfipadé nemoZnosti okamzitého transportu do laboratofe ulozime zkumavku s odebranym
materialem pfi chladnickové teploté 4 - 8°C. Transportovat pfi teploté 4 - 25°C.

¢ Prukaz mykoplasmat, ureaplasmat, chlamydia
K prikazu mykoplasmat a ureaplasmat je vhodny gynekologicky vytér, vytér z uretry a moc.
Jednd se o vySetfeni genetickou metodou - pouZijeme odbérovy tampdn, ktery poté zasuneme do
transportni pady (napf. AMIES s aktivnim uhlim).
V pfipadé odbéru moce - odebirame moc do sterilni zkumavky.
U Zen material z uretry, vaginy odebirame po predchozim jemném setfeni hlenu sterilnim tampdnem.
Pro ziskani vétSiho mnozstvi biologického materialu Ize zopakovat odbér novym odbérovym nastrojem
na jiném misté. Je vhodné udélat dva az tfi stéry z 3 rliznych mist vZzdy Cistym ndstrojem a opétovné
promichat v roztoku v té samé zkumavce. Tampdn otfeme o kraj zkumavky a vyhodime. ZvySuje se %
zachytu infekéniho agens.
Vzorky je nutné transportovat co nejdfive v den odbéru. Odebrany biologicky material Ize skladovat pfi
chladnickové teploté 4 - 8°C maximalné 2 dny. Transportovat pfi teploté 4 - 25°C.
Vzorky nesmi byt zneciStény talkem z rukavic, ze zasypU nebo masti nebo jinymi aplika¢nimi latkami,
nesmi obsahovat hemolyzovanou krev - tyto vzorky nelze vySetfit.

e Odbér moce

Odebira se ranni moc. Pfed zapocetim odbéru je nutné, aby si pacient Fradné omyl zevni usti mocové
trubice vodou a mydlem. Pacient se vymoci do sterilni zkumavky a pokusi se zachytit stfedni proud moce.
(tzn. zaCne mocit a teprve po nékolika vtefinach odebere vzorek, eliminuje se tak moznost kontaminace
moci bakterialni florou z kozniho povrchu).
Cévkovana moc se odebira pri jednorazovém cévkovani mocového méchyre, nebo z nové zavedeného
permanentniho katetru. Mo¢ by méla byt do laboratofe dodana nejpozdéji do 2 hodin po odbéru. V
pripadé nemoznosti okamzitého transportu do laboratofe uloZzime zkumavku s odebranym materidlem
do lednice.

¢ Odbér moce do soupravy Uricult

Souprava Uricult je odbérovy systém, ktery se pouziva na transport, analyzu a pfedbéznou identifikaci baktérii
mocového traktu. Odebirdme stfedni proud moce po dikladném omyti zevniho Usti mocové trubice vodou a
mydlem.

Pacient se vymoci do sterilni odbérové nadobky (ziska ji po odSroubovani a vyjmuti nosice Zivnych ptd) a poté
se nosic se zivnymi padami do této odbérové nadobky ponofi. Po cca 1 minuté namoceni se nosic¢ vytahne,
moc se vylije a odsaje se prebytek moce z okraje nosice do saciho papiru. Nosic se zadéla zpét do nadobky a
Uricult se dobfe uzavrfe Sroubovacim krytem. Uzavifena nadobka se zaSle do laboratore. ViditeIné se oznaci
den, pfipadné &as provedeného odbéru.

Ve zdravotnickém zafizeni mlzZeme nosi¢ se zivnymi pldami ponofit pfimo do vzorku moci odebrané do
sterilni nadoby a po odsati do saciho papiru nosi¢ vloZit do uzaviratelné nadoby, nebo polit obé strany
desticky a opét po odsati pfebytku moce Uricult s nosi¢em uzavrit.

V zZddném pripadé nezasilame do laboratore zcela ponoreny nosic se Zzivnymi pldami v moci
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e Odbéry vzorkd na COVID-19

Nejvétsi vytéznost ma odbér v akutni fazi infekce, tj. v prvnich tfech az ctyfech dnech od rozvoje klinickych
priznakld onemocnéni.

Je preferovan vytér z nosohltanu, pfipadné Ize provést z vytéru z nosu nebo vytér z krku. Vytér z nosohltanu -
odbér provadime sterilnim vatovym tampdénem na draté, po stlaceni jazyka dfevénou Spachtli, zavedeme
tampén za zadni okraj mékkého patra. Tampon otoc¢ime nahoru a otfeme sliznici v klenbé nosohltanu.
Tampoény s odebranym materidlem zasuneme do transportni pady (napf. AMIES s aktivnim uhlim).

Pokud odebirdme vzorek z okraje nosu neboli nosni dirky, je nesmirné dulezZité, aby se testovany pred
odbérem dudkladné vysmrkal, aby co nejvice posunul sekret s epitelidinimi burikami zezadu z nosohltanu
dopredu na kraj nosni dirky.

Jednu hodinu pred odbérem se nedoporucuje jist, pit, koufit, pouZzivat Ustni vody, Zvykat!

¢ Odbéry vzorkd na imunologické vySetieni

Srazliva krev

Na vySetreni se odebira Zilni krev bez pouZiti protisrazlivych prostredkd s dodrZzovanim vSech bezpecnostnich
pravidel (dezinfekce mista vpichu, stfikacky a jehly pro jedno pouZiti, rukavice pro jedno pouziti pro odebirajici
personal). Odbér by se mél provadét nejlépe rano nalacno za aseptickych podminek, protoze obsah latek v
krvi béhem dne kolisa. Pacient by vecer pfed odbérem nemél konzumovat tucna jidla.

Pfed samotnym odbérem je nutna dezinfekce. K dezinfekci pouzivame vhodny dezinfekcni prostfedek, u
alergickych pacientd 70 - 80% alkohol. Pfed venepunkci je nutno nechat misto dokonale oschnout.

SraZlivou krev odebirdame asepticky v mnoZzstvi zhruba 5 - 10 ml (podle poctu pozadovanych metod).

Pro transport je vhodna zkumavka VACUTTE-GREINER s ¢ervenym uzavérem. V laboratofi je pak centrifugo-
vana, aby doslo k dokonalému oddéleni séra od krevniho kolace. Vlastni stanoveni protildtek se pak provadi
ze séra. Pro neprimou diagnostiku rady infekénich onemocnéni je velmi ddlezité sledovat dynamiku titru
protilatek a je tedy nutné odebirat dva vzorky, prvni nejlépe v akutni fazi onemocnéni, druhy pak s ¢asovym
odstupem 1 - 3 tydnd.

Odebranou krev mUZeme do 2 hodin po odbéru uchovavat pfi pokojové teploté, pokud je to déle nez 2
hodiny, uklddame a transportujeme krev ve zkumavce pfi chladni¢kové teploté (4 - 8 °C), a pokud je to déle
nez 24 hodin od odbéru, oddélime centrifugaci sérum od krevniho kolace a to potom uchovavame zmrazZené
(mozno i nékolik dni).

¢ Odbéry vzorka na mykologické vySetieni

Pro mykologické zpracovani jsou vhodné: kozni Supiny, nehty, pozménéné chlupy a vlasy, podnehtové
hyperketardzy, krusty, hnis, obsahy puchyrl a dalsi klinicky material.
Odbér provedeme sterilnimi nastroji (jehlou, pinzetou, skalpelem) do sterilnich zkumavek s dokonalym
uzavérem (na vyzadani doda laboratof IDG ).
- vzorek musi byt adekvatni lokalizaci a formé& onemocnéni a musi byt ziskan v dostate¢ném mnozstvi

- material je vZdy vyhodné odebirat pfed zahajenim terapie - u dermatomykdz musi byt pacient nejméné
14 dni bez antimykotické lokalni terapie a u onychomykdz nejméné 30 dni. Fale3né negativni vysledek
kultivace je zpUsoben sniZzenou Zivotaschopnosti mykotického agens v dsledku aplikace antimykotik

- material se nesmi odebirat do fixacnich nebo konzervacnich roztokd
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U mykoz klze - doporucujeme odebirat kozni Supiny z okrajl lezi.

U onychomykdz - doporucujeme odebirat ¢astecky podnehtové hyperkeratézy.

U mykoz vlasovych a ochlupenych oblasti doporucujeme zasilat postizené vlasy a vousy s folikularni ¢asti.
Nespravné provedeny odbér mlze ovlivnit vysledek laboratorniho vysetreni.

K nejcastéjsim chybam pfi odbéru patfi zejména: nedostatecné mnozstvi odebraného materialu velké kusy
celych nebo odstfihanych ¢asti nehtu odbéry nalakovanych neht(

¢ Odbér vzorktl na vySetfeni metodou genetiky patogent (PCR)

PFi odbéru nepouZivejte rukavice zasypané talkem.

Pro stanoveni infek¢niho agens pomoci metody genetiky patogent se odebird z pokozky a sliznic sterilni
stérkou, Stétickou, kartdckem. Pouzijeme odbérovy tampdn, ktery poté zasuneme do transportni pldy (napf.
AMIES s aktivnim uhlim).

U Zen se material z uretry, vaginy, cervikalniho kanalu (napf.papillomaviry) odebird po pfedchozim jemném
setfeni hlenu sterilnim tampdénem. Odbér se doporucuje 1-2 dny pfed menstruaci nebo v poloviné
menstruacniho cyklu. Pro ziskani vétSiho mnoZstvi biologického materidlu Ize zopakovat odbér novym
odbérovym nastrojem na jiném misté.

Je vhodné udélat dva aZ tfi stéry z 3 rlznych mist vzdy Cistym nastrojem a opétovné promichat v roztoku v té
samé zkumavce. ZvySuje se % zachytu infekéniho agens.

POZOR!

Sondu, kartacek, Stéticku nebo jiny odbérovy nastroj po promichani ve fyziologickém roztoku vyjmeme nad
hladinu roztoku, nechame odkapat. Odbérovy nastroj zlikvidujeme jako biologicky nebezpecny odpad.

U vzorkld - mozkomiSni mok, hleny, sliny, sputum, slzy apod. nepriddvame fyziologicky roztok. Vzorky
odebereme do plastovych uzaviratelnych zkumavek v mnozstvi cca 0,5- 1 ml.

Vzorky je nutné transportovat co nejdfive v den odbéru. Odebrany biologicky material Ize skladovat pFi teploté
4 - 8°C maximalné 2 dny. Transportovat pfi teploté 4 - 25°C.
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C-9 MnoZstvi vzorku

1. Odbér krve pro vySetFeni
MnoZstvi odebrané krve Uzce souvisi s poCtem naordinovanych vySetfenti:

e obvykle staci 1 plna (10 ml) zkumavka
e u déti: staci vétSinou 5 ml krve vhodné davat do malé odbérové zkumavky
¢ u novorozencul: 1-2 ml vendézni krve do malé odbérové zkumavky

2. Odbér mozkomiSniho moku

1 - 2 ml moku do sterilni umélohmotné zkumavky s ¢ervenou zatkou u dospélych, u déti o mnozstvi rozhoduje
vzdy Iékar a uda poradi dileZitosti pro poZzadovana vysetreni.

3. Odbér krve na hemokultivaci

Odeberte vzorek krve od pacienta (doporuceny objem je 5 - 10 ml) a asepticky jej pfeneste do kultivacni
lahvicky. Pri mensim objemu krve nemusi byt zachyt mikroorganizma tak vysoky jako pfi vétSim objemu.

4. Odbér materialu pro vySetFeni povrchovych mykéz

Odeberte vzdy dostatecné mnozstvi vzorku. Nezasilejte velké kousky ostfihanych nehtll - pro vySetieni je
vhodnéjsi seSkrab Supin z okraje loZiska.

C-10 Transport vzorki do laboratore

Transport primarnich vzorkt z 1GZkovych oddéleni a ambulanci Litomysiské nemocnice

Transport vzork( z I0Zkovych oddéleni a ambulanci nemocnice zajistuji sanitafi jednotlivych oddéleni i
vyclenéni sanitari, ktefi jsou urceni na transport vzorka.

Béhem transportu je materidl uloZen v wuzavifené prepravni umeélohmotné nadobé, ktera je
dekontaminovatelnad dezinfekénimi roztoky s virucidnim Gcinkem. Pokud je do nadoby vkladana i zadanka,
musi byt uloZena oddélené a zabezpecena proti kontaminaci.

VeSkeré vzorky je nutno predat osobné pracovnikovi na pfijmu laboratofe. Nesrovnalosti tykajici se
odebraného materidlu nebo dokumentace feSi pracovnik laboratofe telefonicky ihned se zdravotnickym
personalem pfislusného oddéleni, nikoliv s pomocnym zdravotnickym personalem provadéjicim transport
vzorku do laboratore (sanitdfi, oSetfovatelky). Transport vzork( je sanitafi v prlbéhu dne zajiStovan
kontinualné a dle potfeb oddéleni.

Transport primarnich vzorku z externich pracovist (mimo areal LitomySslské nemocnice):

Transport vzork( z externich pracovist je zajiStovan svozovou sluzbou. Biologicky materidl je bé&hem
transportu uloZzen v uzaviratelnych boxech a vzorky jsou zabezpeceny proti rozbiti a vyliti. Za zabezpeceni
vzorkl odpovida zdravotnicky persondl pracovisté, které pripravuje prepravni boxy k transportu.

Zkumavky s biologickym materidlem musi byt zaslany do laboratofe co nejdfive po odbéru. Do doby
transportu se vzorky ukladaji tak, aby nedoslo k jejich poskozeni. Zplsob uchovani vzorkl je uveden
v odstavci ,Nezbytné operace se vzorkem, stabilita” a dale také v odstavci F-2 ,Informace o vySetfenich”, kde je
také uvedena doporucena teplota pfi transportu.

Béhem transportu vzorkd z externich pracovist je teplota v prepravnich boxech monitorovana teplomérem.
Kontrola teploty se provadi pfi odevzdani materidlu na pfijmu materialu IDG. Pracovnik laboratore zapiSe
nameérené teploty do formulare Méreni teploty v transportnim boxu.
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PFi extrémnich vnéjSich teplotach je nutné zajistit transport vzorku v boxech zamezujicich znehodnoceni
vzorku mrazem nebo horkem (chladici vlioZka v 1été, vytemperovani boxu na laboratorni teplotu v zimé).

Svoz biologického materialu je zajiStovan pro ordinace Iékarli ve spadové oblasti Litomysle, Svitav, Moravské
Trebové, Policky, Vysokého Myta, Ceské Trebové a Jevitka.

Pozadavky na svoz materidlu k vySetfeni a naslednou expedici laboratornich vysledkd Ize konzultovat na
telefonnim ¢isle 461 655 426 (411).

Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Po odebrani primarnich vzork( a jejich Fddném oznaceni jménem a rodnym cislem pacienta jsou odbérové
nadobky skladovany tak, aby byly dodrZzeny podminky preanalytické faze, které jsou urceny typem
poZadovanych vySetreni.

1. Odbér krve na vySetfeni z krve

Krev na vySetreni dopravte do laboratofe co nejdfive. Pokud nelze, je nutné, aby bylo oddéleno krevni sérum
od krvinek (centrifugovat) - vhodné do 2 hodin

Sérum uchovavejte v dobfe uzavrené zkumavce v chladnicce pfi 4 - 8°C.

2. Odbér krve na hemokultivaci:

Krev na hemokultivaci odebirejte jen do lahvicek, které byly skladovany pfi pokojové teploté (odebrana krev se
nesmi aplikovat do lahvicky uchovavané v lednici!ll). Krev do hemokultivacnich lahvi¢ek odebirejte pfisné
asepticky. V pfipadé nemoznosti okamZitého transportu do laboratofe se hemokultivacni lahvicky mohou
skladovat pfi pokojové teploté (nikdy neuchovavejte v lednici)

3. Odbér mozkomisSniho moku (likvoru)
Likvor odebirejte asepticky lumbalni punkci do sterilni zkumavky z umélé hmoty. Odebrany vzorek je nutné
ihned dopravit do laboratore. V Zadném pripadé odebrany vzorek nechladit.

4. Odbér sputa

Sputum odebirejte nejlépe na lacno, odbér je vhodnéjSi pfed provedenim hygieny dutiny uUstni. Sputum
zasilejte v kratkych sterilnich Sirokych zkumavkach z umélé hmoty - sputovkach. Vzorky do doby transportu
uchovavejte pfi chladnickové teploté.

5. Odbér hnisu a vypotkt

Je-li materidlu vétSi mnozstvi, odeberte jej do sterilnich zkumavek z umélé hmoty. Pokud Zadate anaerobni
vySetreni, je nezbytné, aby byl material zaslan pfimo v injek&ni stfikacce s nasazenym membranovy adaptér.
Je-li materidlu malo, odeberte jej na vatovy tampén a zanorte do transportni pldy. Vzorky do doby transportu
uchovavejte pfi chladnic¢kové teploté.

6. Odbér moce

Moc zasilejte pouze ve sterilnich zkumavkach z umélé hmoty. Do laboratore je nutné moc zaslat do 2 hodin po
odbéru, jinak se mohou bakterie v moci pomnozit. Neni-li mozno vzorek do laboratore zaslat, ulozZte jej do
chladna nebo vyuZijte moZnosti kultivace odbérovou soupravou URICULT.
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7. Vytéry a stéry

Odebrané vzorky na vatovém tampdénu zanorte do transportni pady. Tampénem na dratu odebirejte vzorky z
mist, kam se s tampoény na pevnych tycinkach nedostanete (napf. laryng, ucho). Vzorky do doby transportu
uchovavejte pfFi pokojové teploté.

8. Odbér stolice

Stolice na bakteriologické vySetfeni se odebira tampénem na plastové tyCince a poté se zanofi do
transportniho média. Vzorky do doby transportu uchovavejte pfi pokojové teploté.

Stolici na parazitologické vySetfeni antigenu a toxinu zasilejte v .umélohmotnych nadobkach s lopatickou.
Objem stolice-velikost asi liskového ofechu. Vzorek se da uchovavat pfi chladnickové teploté.

9. Odbér pitevniho materialu
Pitevni material odeberte do vhodné sterilni odbérové soupravy. Kousky organu k mikrobiologickému
vySetfeni nesmi byt konzervovany formaldehydem.

10. Odbér pro genetické testy

PFi odbéru nepouzivejte rukavice zasypané talkem.

Zkumavky Ci odbérové tampény s odebranym biologickym materialem by mély byt nejpozdéji do dvou dni
dodany k analyze. Odebrany biologicky material lze skladovat pFi teploté 4-8°C maximalné 3 dny.
Transportovat pfi teploté 15-25°C.

Vytér pro testovani COVID-19 v odbérovém médiu ihned ulozime do chladnicky (4-8 °C) a je nutné dopravit
material do laboratofe co nejdfive, optimalné do 24 hodin od odbéru (nesmi se prekrocit 72 hod) bez
preruseni chladového retézce.

U vzorkl - sérum, plazma, mozkomisni mok, hleny, sliny, sputum, slzy apod. nepfriddvame fyziologicky roztok.
Vzorky odebereme do eppendorfek nebo jinych vhodnych uzaviratelnych zkumavek v mnozstvi cca 0,5 ml.
Moc odebirame do zkumavek v mnoZstvi 10 ml.

COVID-19 - nutno co nejrychleji transportovat do laboratore, optimalné do 24 hodin od odbéru
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C-11 Zakladni informace k bezpecnosti pFi praci se vzorky

Obecné zasady strategie bezpelnosti prace s biologickym materialem jsou obsazeny ve VyhlaSce Ministerstva
zdravotnictvi dle platné legislativy, kterou se upravuji podminky predchazeni vzniku a Sifeni infekcnich
onemocnéni a hygienické poZadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavl socidlni péce.

Pri odbéru biologického materidlu a jeho vySetreni se postupuje podle téchto hygienickych pozadavku:

e Z3akladni odbéry biologického materidlu lze ve zdravotnickém zafizeni provadét pouze v
odbérové mistnosti nebo v prostoru k tomu ur¢eném

¢ Biologicky material se odebira s ohledem na patogenezi a patologii infekcniho onemocnéni.

e Ke stanoveni diagnézy se material odebira zpravidla v akutnim stadiu infekéniho onemocnéni, v pripadé
vySetfeni z krve se odebere jeSté druhy vzorek za dva az tfi tydny po odbéru prvniho vzorku, jinak podle
potreby.

e Kazdy vzorek krve je nutné povazovat za potencionalné infekni

¢ Biologicky material se odebira zasadné pred zahajenim lécby antibiotiky.

e Vzorky od pacienta s pfenosnym virovym onemocnénim &i multirezistentni nozokomialni ndkazou musi
byt viditelné oznaceny

e K odbéru se pouZivaji pouze sterilni nastroje, sterilni pomUcky a rukavice, a to vzdy jen pro jednu
oSetfovanou fyzickou osobu; rukavice musi byt gumové nebo z PVC.

e K prepravé vzorkl se pouZivaji uzaviené zkumavky, které jsou vloZeny do stojanku nebo prepravniho
kontejneru tak, aby béhem prfepravy vzorku do laboratofe nemohlo dojit k rozliti nebo jinému
znehodnoceni vzorku ¢i k ohroZeni fyzickych osob

e Hlaseni o pozitivnim laboratornim nalezu (klinicky ¢i epidemiologicky vyznamny nalez) se podava
neprodlené |ékafi zdravotnického zafizeni, ktery biologicky materidl k vySetfeni odeslal a soucasné
laboratof hlasi pozitivni nalezy vybranych infeknich agens na pfislusné Uzemni pracovisté Krajské
hygienické stanice.

D. Preanalytické procesy v laboratofi
D-1 PFijem Zadanek a vzorki

Po doruceni biologického materialu je pracovnikem laboratore provedena kontrola navaznosti primarniho
vzorku k pacientovi. Identifikacni Udaje na Zadance se musi shodovat s Udaji na dodaném biologickém
materialu.

Pracovnik na pfijmovém pracovisti provede nasledujici kroky:

e jednotlivy materiadl roztfidi do odpovidajicich boxU, Zadanky oznaci datem pfijmu materidlu do
laboratore. Je provedena kontrola spravnosti dodaného biologického materialu:
o neporusenost obalu
o spravnost odbéru - mnozstvi, druh odbérové soupravy
o dodrzeni poZzadavku na transport
e Z&danka je zadana do LIS, jsou vygenerovany dva titky s ¢arovym kédem. Jeden Stitek Centralini knihy
je nalepen na zadanku, druhy Stitek s Cislem s konkrétni pracovni knihy je nalepen na odpovidajici
material
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e Cas prijeti vzorku laboratofi se na Zadanku nezapisuje, vzorky jsou pFijimany kontinualné a datum a ¢as

je zaznamenan pfi zapisu zadanky do LIS. Po zadani pacienta do LIS si laborantky odnesou boxy s
materialem na pfislusné laboratore

kazda Zadanka musi splfiovat povinné identifikacni znaky - viz Kapitola C-2 ,Z&danky (poZadavkové
listy)” . Také biologicky materidl musi byt Citelné oznaCen minimalné jménem pacienta a typem
odebraného materidlu.

Pokud néktery z uadaji nesouhlasi nebo Uplné chybi je materidl pracovnikem prijmového
pracovisté predan laborantce, kterd provede nasledujici kroky vedouci k vyfeSeni dané neshody (viz.
Kapitola D-3 ,Postupy pfi nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky")

pokud je nadoba s biologickym materidlem oznacena pouze jménem pacienta a chybi dalsi povinné
identifikacni idaje, mUze ji laborator prijmout za predpokladu, Ze je jednoznacné pripojena k Zadance s
kompletni identifikaci pacienta (pfilepenim, v uzavifeném obalu a podobné).
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D-2 Kritéria pro pFijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorkt

Odmitnout Ize:

e 7adanku s biologickym materialem, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni udaje (Cislo pojisténce

e pfijmeni a jméno, typ zdravotni pojistovny, ICP odesilajiciho lékaFe nebo pracovisté, zakladni diagnéza)
nebo obsahuje-li poZadavek (pozadavky) na vySetfeni, které laboratof neprovadi ani nezajistuje

e 7adanku s razitkem Iékare odbornosti 002 (pracovisté praktického Iékare pro déti a dorost) u

pacientd starsich 19 let

e 7adanku pacienta muze s razitkem odbornosti 603 a 604 (gynekologie)

e 73adanku nebo odbérovou nadobu znecisténou biologickym materialem

e nadobu s biologickym materidlem, kde neni zpUsob identifikace materialu z hlediska
nezameénitelnosti dostatecny

¢ nadobu s biologickym materialem, kde zjevné doslo k poruseni doporuceni o preanalytické fazi

e biologicky material bez Zadanky

Ke zpracovani vadnych (koliznich) vzork( Ize pfistoupit pouze v pfipadé, jedna-li se o nenahraditelny nebo
kriticky vzorek. Pracovnik, ktery takovyto vzorek pfijal, ihned informuje Zadatele a dohodne se s nim na
dalSim postupu. Vzorek mdze byt zpracovan pouze na vyslovnou (je-li to mozné, pisemnou) zadost lékare,
ktery vySetfeni vyZzaduje. VeSkeré skutecnosti souvisejici s takto zpracovanym vzorkem jsou uvedeny v
komentafi k vysledkam.

D-3 Postupy pf¥i nespravné identifikaci vzorku nebo Zadanky

O odmitnuti zpracovani biologického materidlu je Zadatel neprodlené informovan a je s nim sjednana
naprava. Chybné ¢i chybéjici udaje jsou dle informaci Zadatele opraveny a vzorek je pfedan ke zpracovani. V
ostatnich pfipadech je vzorek vzdy odmitnut. VSechna tato odmitnuti jsou evidovana.

e Vzorek neni fadné oznacen - odbérova nadobka neni dostate¢né oznacena nebo jsou udaje na ni
necitelné (chybi jméno pacienta, druh materialu) - material je/ neni pFijat k dalSimu zpracovani

- dané oddéleni nebo ambulance je informovano a je domluven dalSi postup (nesrovnalosti jsou dofeSeny
pracovnikem laboratofe a v LIS je uvedeno, jak byla nesrovnalost vyfeSena) - material je prijat
- dané oddéleni nebo ambulance je informovano o nedostatecné identifikaci vzorku a poZzadano o novy odbér,
zapiSe se do knihy odmitnuté vzorky na laboratofi.

Odpovida zaméstnanec laboratore

e Je poruSen obal (napf. materidl vytekl pfi transportu) - materidl neni pfijat k dalSimu zpracovani -
dané oddéleni nebo ambulance je informovano a pozadano o novy odbér zapise se do knihy Odmitnuté
vzorky na laboratofi.

Odpovida zaméstnanec laboratore

e Neni spravné proveden odbér - materidl je v nesterilni odbérové nadobé, vzorek pro bakteriologické
vySetfeni neni v transportni pidé a je dodan s velkou casovou prodlevou - material neni pfijat
k dalSimu zpracovani - dané oddéleni nebo ambulance je informovano a pozadano o novy odbér,
zapiSe se do knihy Odmitnuté vzorky na laboratofi.

Odpovida zaméstnanec laboratore
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¢ Neni spravné proveden odbér - chyl6zni nebo hemolyzovana krev (vySetfeni ze séra) - material je/

neni pfijat k dalSimu zpracovani - dané oddéleni nebo ambulance je informovano o podobé vzorku
séra na pozadované reakce a je domluven dalsi postup (zda bude proveden novy odbér, zda se bude
pokracovat ve vySetfovani....)

Odpovidad zaméstnanec laboratore

Nesrovnalost v poZadovaném vySetfeni - na zaddance je pozadovano vySetfeni, ale odebrany material
tomu neodpovidad (napf. pro vySetfeni toxinu Clostridium difficille je nutné odebrat stolici nikoliv
provést vytér) - material neni pfijat - dané oddéleni nebo ambulance je informovano a pozadano o
novy odbér, zapiSe se do knihy Odmitnuté vzorky na laboratofi.

Odpovida zaméstnanec laboratore

Z4adanka neni_f4dné vyplnénd - schazi nékteré povinné udaje ( diagnéza ,ICP ordinujiciho lékare,
odbornost) - biologicky material je pFijat - nesrovnalosti jsou dofeSeny pracovnikem laboratore
telefonicky dFive, nez je vydan vysledek.

Odpovida zaméstnanec laboratore




Laboratorni pFirucka

Bs NEMOCNICE

HEEE h verze: 1.43 plati od: 22.04.2022
QI LToMYSLSYA NEMOCHCE kéd: LP_LIN_01_IDG datum tisku: 22.01.2026
vytisk: strana: 27/44

D-4 VySetfovani smluvnimi laboratofemi - informace o vySet¥eni, ktera laboratof neprovadi

SluZzeb smluvnich laboratofi IDG nevyuZiva.

Pokud laboratof IDG provedla dil¢i vySetfeni a potfebuje bud doplnit, nebo konfirmovat vysledek posle vzorek
(sérum, kmen) do pfislusné referencni laboratofe. Tato laboratof pini svou funkci na zakladé statutu
(referencni laboratore).

Sbérné” misto - pracovisté laboratore (expedice), kde jsou pracovniky IDG shromazdovany primarni vzorky
pfed nasledujicim transportem do jiné laboratore. Vysledek poté vydava a interpretuje laboratof, ktera
vySetreni provedla.

Jedna se o nasledujici laboratofre:

Krajska nemocnice Pardubice
INTERIMUN Pardubice

Pozadavky na tato laboratorni vySetfeni je vhodné vyplfovat na vlastni zZadanky pFisluSnych laboratofi.
Zadanky lze stdhnout z webovych stranek pracoviété. Informace o dostupnosti a dodaci Ihdité konkrétnich
vySetreni, stejné tak pozadavky k odbéru a transportu vzorku, jsou zverejnény v laboratornich priruckach
nebo v prehledu laboratornich vySetfeni jednotlivych pracovist. Transport materidlll na vySetfeni do
spolupracujicich laboratofi je organizovan uUsekem pfijmu IDG. Kazdy pfedany material je zaznamenan do
prislusné knihy Odeslanych vzorku. Pfipadné dotazy zodpovi vedouci laborantka IDG.

E. Vydavani vysledkd a komunikace s laboratofi
E-1 Hlaseni vysledku klinicky a epidemiologicky vyznamnych nalezt

Vysledek vysetreni, ktery mdze byt spojen s ohroZenim zakladnich Zivotnich funkci pacienta nebo s nutnosti
okamzitého lékafského zasahu, musi byt sdélen pozadujicimu l|ékafi nebo odpovédnému zdravotnimu
personadlu v co nejkratSim casovém intervalu od zjiSténi. Proto neprodlené po ndlezu z vitalnich indikaci
(hemokultury, likvor) se vysledek hlasi telefonicky na pfislusné oddéleni. Telefonujici provede zaznam do LIS,
Ze vysledek byl telefonicky hlaSen a uvede jméno osoby, které byl vysledek ohlasen. Po skonceni vySetfeni je
vysledek predan béznou formou (elektronicky, nebo v papirové podobé) pozadujicimu oddéleni.

Epidemiologicky zavazné nalezy se hlasi na pfislusny odbor KHS prostfednictvim ISIN - Informaclni systém
infek¢ni nemoci (slouZi k ziskavani epidemiologickych Udajl o vyskytu pacientl s infekénimi onemocnénimi).
HIaSeni se sestavuje kazdy den v 8:00 hodin.

V pfipadé k vypadku systému ISIN laboratorni pracovnik provede zaznam do knihy HlaSeni epidemiologicky
vyznamnych nalez( a nélez nahlasi na pfisluSnou hygienickou stanici.

Klinicky a epidemiologicky vyznamné nalezy:

e Mozkomisni mok - vysledek mikroskopického a kultivacniho vySetfeni

e Hemokultivace - vysledek mikroskopického ¢i kultivacniho vySetfeni

e Pozitivni kultivace obligatnich stfevnich patogen( podléhajicich povinnému epidemiologickému hlaseni
(Salmonella sp., Shigella sp., Campylobacter sp., Yersinia enterocolitica, Vibrio cholerae, EHEC, EPEC)

e Nalez antigenu strevnich vir( (rotaviry, adenoviry, noroviry, astroviry)

e HAV IgM - pozitivita protilatek

e HBV - pozitivita antigenu HBsAg, HBeAg

e HCV - pozitivita protilatek, antigenu a PCR RNA ((kvantita - virologicka naloz)
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e HEV IgM - pozitivita protilatek

e HIV - pozitivita protilatek a antigenu p24 - hlasit jako suspektni (pozitivni mize byt vydan az po
konfirmaci NRL)

e KklisStova encefalitida IgM - pozitivita protilatek

e Clostridium difficile - pozitivita prikazu toxinu ¢i antigenu

¢ Clostridium perfringens, Streptococcus suis,

e MRSA - pozitivni vysledek kultivacniho vySetreni

e CPE - produkce karbapenemazy

e SARS-CoV-2

e Treponema pallidum - pozitivita protilatek

e Nesseria gonorrhoeae, Mycobacterium tuberculosis, Chlamydia trachomatis - metoda PCR

e Nesseria gonorrhoeae - kultivacni metoda

e sezénni respiracni infekce

Dle uvaZeni VS-pracovnika, ktery vyhodnocuje vysledky vySetieni, mohou byt ohldseny i dal$i nalezy.

E-2 Informace o formach vydavani vysledkd, typy nalezl a laboratornich zprav
Vysledky laboratornich vySetfeni se vydavaji

a. pisemné ve formé vytvorené laboratornim informacnim systémem. Vysledek je vzdy pfed vydanim
validovan specialistou v oboru mikrobiologie. Zaznamem o schvaleni a uvolnéni vysledku je podpis
odpovédného klinického mikrobiologa u pfislusného vysledku Tyto vysledky jsou distribuovany na
prislusnd oddéleni nemocnic a pfislusnym ambulantnim Iékaflim prostfednictvim posSty ¢i svozové
sluzby.

b. elektronicky - vysledky jsou zasilany Iékarlim a zdravotnickym zarizenim v podobé soubord, které je
mozné prijimat primo do karet svych pacientl (MISE, MEDICALNET, WEBLIMS).

c. KIS - na pracovistich Nemocnic Pardubického kraje a.s. jsou vysledky vySetfeni dale k dispozici v KIS
(klinicky informacni systém). Na vyzadani |ze vydat kopii vysledku.

d. Telefonické sdélovani vysledkl - v mimoradnych pripadech mohou byt vysledky sdéleny telefonicky.
Vysledky mohou byt telefonicky poskytovany opravnénému pfijemci tj. lékafi popf. stfednimu
zdravotnickému personalu. Pracovnik IDG je povinen si pred sdélenim vysledku ovéfit identitu osoby,
které sdéluje vysledky a ovéfi si totoZznost nemocného podle rodného Cisla, data odbéru, pfipadné
dalSich udajd. Pokud nema pracovnik laboratore dostatecné informace ohledné identifikace volajiciho,
ma pravo odmitnout zadost o sdéleni telefonického vysledku.

! Pacientiim se vysledky telefonicky nesdéluji!

Laboratorni zpravy zpravidla obsahuiji:

¢ jednoznacnou identifikaci pacienta (jméno, rodné Cislo)

¢ jednoznacnou identifikaci Zadatele (nazev oddéleni, jméno lékare, adresu zdravotnického zafizeni)
e datum pfijeti primarniho vzorku laboratofi

e druh primarniho vzorku

e datum a c¢as odbéru u primarniho vzorku

e datum a cas prijeti primarniho vzorku do laboratofe

¢ biologické referencni intervaly, tam kde je to mozné

e datum ukonceni vySetfeni a datum tisku

¢ vysledek vySetfeni v€etné jednotek méreni, kde je to mozné

e textovou interpretaci vysledkd, je-li to vhodné
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¢ jiné poznamky (napf. kvalita nebo dostatecnost primarniho vzorku, které mohly nezddoucim
zpUsobem ovlivnit vysledek)

¢ identifikaci laboratofe a podpis opravnéné osoby, ktera uvolnila konecny vysledek vySetfeni

e (islovani stran s celkovym poctem stran

Vysledky jsou ukladany v databazi LIS, ktera je pravidelné zalohovana. Zalohy v elektronické podobé jsou
archivovany po celou dobu pulsobeni laboratore.
Pisemnosti jsou archivovény dle dokumentu RD NPK 17 01 Spisovy._ Fad.

E-3 Zmény vysledku a nalezt

Opravy protokolt (vysledkovych list(l) pofizenych laboratornim informacnim systémem lze provadét pro:

1. identifikaci pacienta

po konzultaci se zdravotnickym zafizenim, které si vySetfeni vyzadalo, je sjednana naprava - je provedena
oprava rodného disla ¢i zména nebo vyznamna oprava pfijmeni a jména pacienta (napf. zména pfijmeni u
vdané Zeny, osvojenych déti apod.), zména pojiStovny

Oprava identifikace (Cisla pojisténce nebo pfijmeni a jména) se provadi bud pfi zadadvani pozadavk,
nebo v rdmci oprav databaze

2. vysledkovou cast

e chyba je zjiSténa na laboratofi dfive nez se takto chybny vysledek dostane do zdravotnického zafizeni,
které dané vysetreni pozadovalo - pracovnik povéren autorizaci vysledkd provede ndpravu

¢ chybny vysledek byl jiz odeslan - dané vy3etfeni je nutno zopakovat a do komentafe napsat, ,oprava
vysledku €. xy". O napravé chybného vysledku je informovan primaf oddéleni nebo jim povéreny
pracovnik

Opravu provadi povéreny pracovnik s pFisluSnymi pristupovymi pravy k provadéni zmén vysledkovych zprav,
zadznam o opravé/zméné vysledku je dolozitelny v logu na serveru. Nespravny vysledek je nahrazen spravnym
vysledkem a v komentéfi k vysledkdim je uvedeno, Ze se jednd o opravu vysledku ¢.xy ze dne DD. MM.RRRR.
Opraveny vysledek je odeslan prislusSnému zdravotnickému zafizeni.

Chybny vysledek vySetFeni je povaZovan a feSen jako neshoda. ZapiSe se do SLP blue - Neshody a zavaznost je
analyzovana. Laboratof ma stanoveny postupy, kterymi se oprava vysledku fidi a ma pfifazeny odpovédnosti
prislusnym pracovnikiim.

Za provedenou chybu se oddéleni omluvi.

E-4 Vydavani vysledkii pFfimo pacientim

= Vysledky jsou pacientlim poskytovany vzdy, jedna-li se o samoplatce a pokud bylo vySetfeni provedeno
na primé vyzadani klientem bez Zadanky |ékarfe. V pfipadé prokazani totoznosti ¢i smluveného hesla je
mozné vydat pacientovi vysledek.

= vysledek samoplatcim je mozné zaslat také prostrednictvim e-mailu. U pracovnika expedice dotycny
vyplIni potfebné Udaje (telefonni Cislo a e-mail) a svym podpisem da souhlas k odeslani vysledk

= Pacientdm ¢i jejich zdkonnému zastupci se jejich vysledkové listy vydavaji po prokazani totoznosti
prikazu s fotografii (obcansky prlikaz, pas apod.) a to v pripadé, Ze byl Iékafem povéren.
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= Vyzvednuti laboratornich vysledkU treti osobou je mozné pouze na zakladé predem vyplnéné piné
moci (nemusi byt ovéfenad). PIna moc je ke stazeni na webovych strankach:
https://www.nempk.cz/uploads/page/483/doc/plna-moc-k-vyzvednuti-laboratornich-vysledku.pdf

Postup pracovnika IDG pfi vydavani vysledkovych listd do rukou pacienta nebo jeho zdkonného zastupce:

o pracovnik laboratore si ovéfi totoZnost pacienta
o pracovnik provede zapis do formulare Vydej vysledkd na prijmu IDG. Po ovéreni totoznosti je vysledek
pacientovi predan oproti podpisu do formulare.

Vysledkovy list pracovnik pfeda v obalce zalepené nebo preloZzené a seSité sponkami.

e Samoplatclm je také mozné po vzdjemné domluvé nabidnout moznost odeslani vysledk(l e-mailem. Je
vyzadana e-mailova adresa a mobilni telefonni &islo. Vysledek je po ukonceni vySetfeni odeslan na e-
mail, kde zpravu lze otevfit jen prostrednictvim kédu, ktery je zaslan formou SMS zpravy:

Dobry den, Vas vysledkovy list naleznete na adrese:
https://vysledky.nempk.cz/webpacient_NPK/Result/Info/7wrW38CT7SR5

PFistupovy kod pro staZzeni obdrZite v SMS.

V pfipadé, ze Vam nepfrisSel pfistupovy kéd, nebo mate jiny problém se stazenim vysledku kontaktujte
laboratof.

Toto je automaticky generovany e-mail, proto na ngj, prosime, neodpovidejte.

Heslo pacient obdrz v SMS:
Dobry den, heslo pro Vas vysledkovy list je: xyxyxyxy
E-5 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Podrobné casové Udaje k jednotlivym laboratornim polozkdm jsou uvedeny v casti Laboratorni
prirucky. F-1 Abecedni seznam laboratornich vySetfeni

V pripadé, Ze dojde k opozdéni vysetreni v disledku nepredvidatelné situace na pracovisti (napr. porucha
analyzatoru), objednavatel vySetfeni je o této skutecnosti informovan telefonicky (pokud je zastizen). Vysledek
vySetreni je zaslan okamZité po uvedeni analyzatoru do provozu.

E-6 Konzultacni €¢innost laboratofe, vydavani potfeb laboratofi

Primar oddéleni nebo jeho zastupce poskytuje konzultace k laboratornim vysledkdm, jejich interpretaci a
k volbé vhodné antibiotické terapie. DalSi sluzbou je konzultacni ¢innost pred vySetfenim - navrh diferencialné
diagnostickych postupt

Upozornéni a komentare k vysledklim maijici vliv na posuzovani vysledku jsou uvedeny v textové casti
vysledkového listu.
Telefonické konzultace dle potfeby

Poskytuje je: primar oddéleni - tel. 461 655 410
zastupce primare - tel. 461 655 412
mobilni telefon pro ATB konzultace - 734 755 947 nebo 731 861 048


https://www.nempk.cz/uploads/page/483/doc/plna-moc-k-vyzvednuti-laboratornich-vysledku.pdf
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VS - nelékar - tel. 461 655 425 (neprovadi ATB konzultaci)
bakteriologie - tel. 461 655 426
sérologie - 461 655 418

Vyddvdni potieb laboratoFi

1. Nemocni¢ni oddéleni v€etné jejich ambulanci odebiraji odbérovy materidl z nemocnic¢niho |ékarenského
skladu.

2. Pro privatni |ékafe je odbérovy material (odbérové tampodny, sterilni zkumavky) dodavan zdarma. Za
distribuci odpovida Oddéleni infek¢ni diagnostiky - pracovnik expedice. Material pro privatni |ékare
zasildme na vyzadani: https://litomysl.nempk.cz/uploads/facility/30/doc/objednavka-na-material.pdf

3. Laboratorni prirucka je k dispozici na Internetovych strankach Litomyslské nemocnice
https://litomysl.nempk.cz/kliniky-a-pracoviste/infekcni-diagnostika

E-7 Obecné zasady laboratore na ochranu osobnich informaci

e Prostory laboratore, ve kterych se mohou nalézat informace o pacientech, nejsou cizim osobam volné
pfistupné.

e Dokumentace tykajici se pacientskych vzork( (Zddanka) je uloZena v zajisténych prostorach laboratore,
kam je zamezen pfistup nepovolanym osobam.

¢ Vsichni pracovnici laboratore maji podepsano prohlaseni o zachovani divérnosti informaci.

e Externi pracovnici (stazisté), ktefi vykonavaji ¢Cinnosti v ramci laboratore a ktefi mohou mit pristup
k informacim o pacientech, jsou vazani prohlasenim o zachovani ddvérnosti informaci.

¢ Vysledky jsou pfedavany pouze zdravotnickému zafizeni, které si vySetfeni vyzadalo, ve vyjimecnych
pripadech pacientdim (E-2 - Informace o forméach vydavani vysledkl - Postup pracovnika laboratore IDG
pri vydavani vysledkovych listl do rukou pacienta nebo jeho zakonného zastupce

e V pripadé pozitivity vzorku (epidemiologicky vyznamné vzorky, konfirmace suspektnich vzork) ma
laboratofF povinnost ze zakona pfedat vySetfeni a osobni data pfisluSnym organizacim (KHS, NRL).


https://litomysl.nempk.cz/uploads/facility/30/doc/objednavka-na-material.pdf
https://litomysl.nempk.cz/kliniky-a-pracoviste/infekcni-diagnostika
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E-8 Zplisob FeSeni stiZznosti
Ustni stiZnost

Stiznosti podané uUstné vyslechne pracovnik IDG od stéZovatele. StéZovatel obdrzi odpovéd pouze obecného
razu, a pokud s ni nebude spokojen, musi podat stiznost pisemné.

PFi osobni Ustni stiZznosti prebirajici pofidi na zZadost stéZovatele zapis, ve kterém slovy stéZovatele popiSe
stiznost, zaznamena kontaktni Gdaje a Cas stiznosti. Stiznost necha podepsat dodatecné stézovatelem. Dale se
se stiZznosti naklada jako s pisemnou. Zapis se pofizuje ve dvou exemplafich, jeden dostava stéZovatel
a jeden z(stava na IDG. Stiznost se zaeviduje v Knize stiznosti.

Pisemna stiZznost

e Pri vyfizovani pisemné stiznosti na IDG se postupuje v souladu se smérnici OS NPK 21 Stiznosti, ktera

je pristupna na Intranetu Litomysiské nemocnice.
® moznosti pisemné stiznosti:

poStou: na adresu Nemocnice Pardubického kraje, a.s €i adresu Litomyslské nemocnice
v elektronické podobé: na email NPK info@nempk.cz nebo na email povéfené osoby uvedeny na webovych
strankach NPK pro danou nemocnici

o telefonicky: povéfena osoba, ktera stiznost zaeviduje, sepiSe o telefonické stiznosti zaznam a zajisti
ukony potfebné k vyfizeni stiznosti.
e Kazda pfijata stiZznost je zaevidovana

Evidence musi obsahovat zejména tyto udaje:

a) datum doruceni stiznosti (pfi Ustni stiznosti datum projednani)
b) jméno a pfijmeni a adresu stéZovatele

C) pfedmeét stiznosti, event. proti komu stiznost sméruje

d) vysledek Setfeni (d0vodnost)

e) prijata opatreni

f) datum vyrozuméni stézovatele o vyfizeni stiznosti.
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F. Popis nabizenych sluZeb
F-1 Abecedni seznam laboratornich vySetFeni

. . . klinicky vzorek - . Doba odezvy
Nazev vySetreni . . poznamka
zpusob odbéru TAT
kvantitativni reakce - protilatky
3 ml srazlivé krve anti ADENO IgA 1-3dny
anti ADENO IgG
ADENOVIRUS tonsily, laryng, faryng,
nosni praduch, sputum Metoda genetiky patogen( 1-2dny
(transportni médium Amies)
ADENOVIRUS stolice . .
. . L Metoda genetiky patogenu
prukaz antigenu ze sterilni nadobka pro . L . 1-2dny
. . . ., (prikaz soucasné s Rotavirem)
stolice parazitologické vysetreni
; hnis, punktat, sekret z rany,
Aerobni Y ) " i .
. L stér, vytér, sputum apod. identifikace patogenni bakterie
bakteriologické . L o 2-4dny
oL odbér do injekéni strikacky, s antibiogramem
vySetFeni ) .
zkumavky, transportniho media
hnis, punktat, sekret z rany,
Anaerobni stér, vytér, sputum apod. ) o i .
. L . L identifikace patogenni bakterie i
bakteriologické odbér do injekéni strikacky, . 2 -5dni
oL L i i s antibiogramem
vySetfreni opatifené membran.adaptérem
(nebo do transportniho média)
bakteriologické 1-5 ml mo¢i ze stfedniho proudu . )
oL o cytometrie + kultivace
vySetFeni moci do sterilni zkumavky, ) o o 1-3dny
L . identifikace, antibiogram,
kvantitativni event. - odbér URICULT
vytér z tonsil, laryngu, ) o ) )
. L identifikace patogenni bakterie
bakteriologické faryngu, o
oo } 5 . s antibiogramem 1-3dny
vySetfFeni vytéra HCD nosnich priduchd apod. ) .
o . + Metoda genetiky patogenu
(transportni médium Amies)
kultivace na nejCastéjSi patogeny
Salmonella, Shigella,
. L vytér z rekta, .
Bakteriologické Campylobacter, Yersinie,
ielni i 5 2-3dn
vySetfeni stolice o ' spe’cvu’elnl kultivace nutng poZadovat y
(transportni médium Amies) zvlast (u cholery telefonicky
objednat)
+ Metoda genetiky patogen(
identifikace patogenni bakterie
BORDETELLA L. .
. vytér z nosohltanu s antibiogramem i
pertusis L ) o ) i 3-5dni
. (transportni médium Amies) specielni kultivace nutna domluva
parapertussis .
predem
BORDETELLA
pertusis - toxin o o
. 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1-3dny
anti PETO IgA

anti PETO IgG
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Nazev vvEetieni klinicky vzorek - oznamka Doba odezvy
vy zpusob odbéru P TAT
BORDETELLA vytér z nosohltanu, aspirat,
pertusis sputum, BAL Metoda genetiky patogen( 1-2dny
parapertussis (transportni médium Amies)
BORRELIOZA
anti BORRELIE IgM 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1 den
anti BORRELIE 1gG
konfirmace WesternBlotem
BORRELIA mozkomi3ni mok, mog,
) , . : o 1-2dny
burgdorferi kloubni punktat, klisté Metoda genetiky patogent
stolice ) o L.
o chemiluminiscencni
CALPROTECTIN sterilni nadobka pro . , 1 den
) L imunoanalyza
parazitologické vySetfeni
vytér z rekta cilend mikroaerofilni kultivace
CAMPYLOBACTER S . . . 2dny
(transportni médium Amies) + Metoda genetiky patogenu
vytér z rekta
CLOSTRIDIUM difficile (anaerobni postup odbéru cilena anaerobni kultivace 2 dny
materidlu nutny)
o stolice L .
CLOSTRIDIUM difficile L chemiluminiscencni
. ] ) sterilni nddobka pro ] . 1 den
prikaz toxinu ze stolice i L imunoanalyza
parazitologické vysSetreni
CORYNEBACTERIUM
diphtheriae vytér HCD, sputum 1-3d
-3dn
(a nediftericka (transportni médium Amies) cilend mikroaerofilni kultivace y
korynebakteria)
vytér z nosohltanu, )
. . i 5-48 hodin
CcoviD-19 stér z hornich patrovych .
) . . . . statim do 1 hod
novy koronavirus obloukU Metoda genetiky patogenu i
L (nutna domluva
SARS-CoV-2 (transportni médium na .
i A predem)
vyzadani, pfipadné Amies)
CRYPTOSPORIDIUM stolice
parvum sterilni nadobka pro Metoda genetiky patogent(i 1-2dny
parazitologické vysetreni
Prlikaz antigenu
vytér z nosohltanu
CYTOMEGALOVIRUS y Metoda genetiky patogent 1-2dny

(transportni médium Amies)
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klinicky vzorek - Doba odezvy
Nazev vySetrFeni . - oznamka
vy zpusob odbéru P TAT
CYTOMEGALOVIRUS
anti CMV IgM 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1 den
anti CMV 1gG
ENTEROBIUS perianalni stér prihlednou . L
. . L mikroskopické vysSetreni 1 den
vermicularis lepici paskou Isolepa
ESCHERICHIA coOLI vytér z rekta ) .
o . Metoda genetiky patogent 1-2dny
EPEC,ETEC, EHEC, EAEC (transportni médium Amies)
FRANCISELLA
tularensis o o
. ] 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1-3dny
anti F.tularensis IgM
anti F.tularensis IgG
GARDNERELLA vaginalni vytér,stér z cervixu o - .
L L ) cilend mikroaerofilni kultivace 2-4dny
vaginalis (transportni médium Amies)
GIARDIA LAMBLIA stolice
sterilni nadobka pro ) . 1-2dny
i L Metoda genetiky patogenu
. . parazitologické vySetfeni
prukaz antigenu
vytér HCD, sputum o - .
HAEMOPHILUS spp. L . cilena mikroaerofilni kultivace 1-3dny
(transportni médium Amies)
HELICOBACTER pylori
anti H.pylori IgA 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1 den
anti H.pylori I1gG
. stolice o -
HELICOBACTER pylori o chemiluminiscencni
. . sterilni nadobka pro . i 1 den
prikaz antigenu i L imunoanalyza
parazitologické vySetfeni
5 ml krve do lahvicky pro ) i
i T kultivace aerobni
HEMOKULTIVACE aerobni kultivaci 3
. } ) i anaerobni i
u predpokladané anaerobni L N 1-5dni
. i ) N pozitivni nalez je hlaSen na
aerobni a anaerobni infekce - 5 ml do lahvicky pro o L
i o prislusné oddéleni
anaerobni kultivaci
HEPATITIS typu A
anti HAV total 3 ml srazlivé krve kvalitativni reakce 1 den
anti HAV IgM
HEPATITIS typu B kvalitativni reakce
anti HBc total o pro anti HBs - stanoveni
3 ml srazlivé krve 1 den

HBsAg
HBeAg

anti HBs
anti HBe

kvantitativni
minimalni ochrana >10 miU/ml
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. . o . klinicky vzorek - . Doba odezvy
Nazev vySetreni . . poznamka
zpusob odbéru TAT
kvalitativni reakce
HEPATITIS typu C o - L .
) i 3 ml srazlivé krve pfi pozitivité doplnéno o 1den
anti HCV total . o
Metodu genetiky patogenu
HEPATITIS typu E
anti HEV IgM 3 ml srazlivé krve kvalitativni reakce 1 den
anti HEV 1gG
HERPES SIMPLEX VIRUS
3 ml srazlivé krve semikvantitativni reakce 1 den
anti HSV 1,2 IgM
anti HSV 1,2 1gG
vytér z krku, nosohltanu
HERPES SIMPLEX VIRUS vaginalni vytér, . .
. ) Metoda genetiky patogenu 1-2dny
stér z cervixu, uretry, oka
anti HSV 1,2 (transportni médium Amies)
kvalitativni reakce
anti HIV1+2 a Agp 24 3 ml srazlivé krve (pozitivni vysledek Ize vydat az 1 den
po konfirmaci NRL)
HUMAN PAPILLOMA
VIRUS vaginalni vytér, stér z uretry,
vysoky risk-sérotyp: cervixu apod. Metoda genetiky patogent 1-2dny
16,18,26,31,33,35,39,45,51 (transportni médium Amies)
52,53,56,58,59,66,68,69,73,82
HUMAN PAPILLOMA vaginalni vytér, stér
VIRUS z uretry, cervixu apod. , .
P . Y . P Metoda genetiky patogenu 1-2dny
nizky risk - sérotyp: (transportni médium
6,11,40,42,43,44,54,61,70 | Amies)
stér z cervixu nebo uretry
CHLAMYDIA (transportni médium Metoda genetiky patogen( 1-2dny
trachomatis Amies)
CHLAMYDIA trachomatis
_ . 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1 den
anti Chlamydie IgA
anti Chlamydie IgG
CHLAMYDIA pneumonie
anti Chlamydie IgM 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1 den
anti Chlamydie IgA
anti Chlamydie IgG
sliny, moc, stéry Metoda genetiky patogent 1-2dny

CHLAMYDIA pneumoniae
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anti Morbilli IgM
anti Morbilli 1IgG

Nazev vvEetFeni klinicky vzorek - oznamka Doba odezvy
vy zpusob odbéru P TAT
INFLUENZA VIRUS
anti Influenza A IgA 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1den
anti Influenza A 1gG
anti Influenza B IgA
anti Influenza B 1gG
KLISTOVA
ENCEPHALITIDA cvpi g T
. 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1-3dny
anti ENCE IgM
anti ENCE IgG
KLISTOVA . . , .
mozkomiSni mok, kliSté Metoda genetiky patogenu 1-2dny
ENCEPHALITIDA
. e stér, mo¢, apod.
kvasinky, plisné, oy . . , ,
v, L . .. kUZe, nehty, vlasy kultivace aZz 1 - 3 tydny 5-21dni
mykologické vySetFeni o,
do sterilni zkumavky
LEGIONELLA
neumophila
_ R , P 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1-3dny
anti Legionella IgM
anti Legionella 1gG
LEGIONELLA sliny, mog, stér Metoda genetiky patogenU 1-2dn
pneumophila y. ST 8 Y patog y
MONONUKLEOZA
infekéni RS
i 3 ml srazlivé krve . T
anti EBV VCA IgM semikvantitativni reakce 1 den
anti EBV VCA IgG
anti EBV EBNA IgG
MONONUKLEOZA stér z krku, nosohltanu , .
. . L ] Metoda genetiky patogenu 1-2dny
_infekéni (transportni médium Amies)
MORAXELLA vytér krk, nos, sputum cilena mikroaerofiln{ kultivace 1-3dn
catarrhalis (transportni médium Amies) identifikace, antibiogram, y
MORBILLI
(spalnicky) upe e
3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1 den
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RSV

(transportni médium Amies)

Nazev vvEetieni klinicky vzorek - oznamka Doba odezvy
vy zpUsob odbéru P TAT
MYCOBACTERIUM . v . .
tuberculosis sliny, moc, stéry Metoda genetiky patogenu 1-2dny
MYKOPLAZMA vaginalni vytér
hominis . 8 vy ' Metoda genetiky patogent 1-2dny
. stér z uretry, cervixu apod.
genitalium
MYKOPLAZMA
neumonie
P i 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1 den
anti Mycoplazma IgM
anti Mykoplazma 1gG
MYKOPLAZMA stér z krku, nosohltanu ) .
. L ) Metoda genetiky patogenu 1-2dny
pneumonie (transportni médium Amies
vaginalni vytér, stér z uretry, L - ,
NEISSERIA 8 ce\r,\)//ixu apod y cilena mikroaerofilni kultivace 5-3dn
XU apod.. identifikace, antibiogram, y
gonorrhoeae (transportni médium Amies)
NEISSERIA vaginalni vytér, stér z uretry,
cervixu apod. Metoda genetiky patogen( 1-2dny
gonorrhoeae (transportni médium Amies)
ytér HCD, sputum . - .
NEISSERIA W . p . cilend mikroaerofilni kultivace 1-3dny
. (transportni médium Amies)
meningitidis
NOROVIRUS stolice Metoda genetiky patogent
prukaz antigenu sterilni nadobka pro grou IyIT g 1-2dny
ze stolice parazitologické vysetreni group L. T
PAROTITIS
FiuSnice
(P , ) . 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1 den
anti Parotitis IgM
anti Parotitis 1gG
PARVOVIRUS B19
anti Parvovirus IgM 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1 den
anti Parvovirus IgG
RESPIRACNI
SYNCYCIALNI VIRUS A L
anti RSV IgA 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1 den
anti RSV IgG
RESPIRACNLVIRY stér z nosohltanu
Influenza, Adenovirus Metoda genetiky patogent 1-2dny
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Nazev vvietFeni klinicky vzorek - oznamka Doba odezvy
vy zpuisob odbéru P TAT
ROTAVIRUS stolice (prikaz soucasné
prukaz antigenu ze sterilni nadobka pro s Adenovirem) 1-2dny
stolice parazitologické vySetreni + Metoda genetiky patogent
RUBEOLLA
anti Rubeolla IgM 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1 den
anti Rubeolla IgG
SALMONELLA vytér z rekta identifikace patogenni bakterie 1-3dny
e (transportni médium Amies) - kultivacné
vytér z nosohltanu, 5 -48 hodin
SARS-CoV-2 stér z hornich patrovych statim do 1 hod

novy koronavirus

oblouk (transportni médium

Metoda genetiky patogent

(nutnd domluva

na vyzadani, pfipadné Amies) predem)
SYPHILIS - RRR
anti Treponema pallidum 3 ml srazlivé krve kvalitativni 1 den
- celkové
tetanovych protilatek

TETANUS 3 ml sraslivé krve dostatec€na Ci nedostatecna 1-34dn

Stanoveni hladiny I1gG a imunita - viz.Tabulka na konci y

prehledu
Znot)i('lqg)l(-lo-\zl,gﬂMan?gG 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1 den
vaginalni vytér,
TRl/CaHi?\“angiI:As stér z uretry, cervixu apod. Metoda genetiky patogen( 1-2dny
g (transportni médium Amies)
vaginalni vytér,
% stér z uretry, cervixu apod. Metoda genetiky patogent 1-2dny
(transportni médium Amies)
VARICELLA-ZOSTER
VIRUS anti VzV IgM 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1 den
anti VZV IgG
WESTERI\(Ib%IFg;II.-Oza) 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1-3dny
WESTEI!(IP]IeﬁL.gJaCter) 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1-3dny
WESTEEQthgzméza) 3 ml srazlivé krve kvantitativni reakce 1-3dny
WES(I(E)?ONcaB;I‘;;)T 3 ml srazlivé krve kvalitativni reakce 1-3dny
YERSINIA sterz rekta:aggrgjktat Kloubni identifikace patogenni bakterie 2 dny
enterocolitica (transportni médium Amies) - kultivacné

YERSINIA
enterocolitica 3 ml srazlivé krve kvalitativni reakce 1 den

anti Yersinia
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Veskera pozitivni bakteriologicka kultivacni vySetfeni jsou u patogennich bakterii doplnéna testem identifikace
a antibiogramem. Vzorky DCD bez kultivace baktérie jsou doplnény o test atypickych baktérii.

Dostupnost/TAT - doba, za kterou lIze (za obvyklych podminek) u rutinnich vySetfeni oCekavat vydani vysledku
(od okamziku, kdy byl vzorek do laboratore dodan)

Vyhodnoceni stanoveni hladiny IgG tetanovych protilatek

namérend hodnota IU/ml IMUNITA DOPORUCENE OCKOVANI
<0,1 nedostatecna . 3 dé}/ky 3
podle ockovaciho schématu
0,10-0,50 nedostatecna 1 posilujici davka
0,51-1,00 dostatecna kontrola za 2 roky
> 1,01 dlouhodobéd kontrola za 5-10 let

Prehled vySetfovacich panell - Metoda genetiky patogen(:

STD

bakteridlni RTI

Virovy RTI

Chlamydia trachomatis

Chlamydophila
pneumoniae

Virus influenzae A

Respir. syncytialni virus A

Neisseria gonorrhoeae

Mycoplasma pneumoniae

Virus influenzae B

Respir. syncytialni virus B

Mycoplasma genitalium

Legionella pneumophila

Adenovirus

Metapneumovirus

Mycoplasma hominis

Bordetella pertusis

Virus parainfluenzy 1

koronavirus 229E

Ureaplasma urealyticum

Bordetella parapertusis

Virus parainfluenzy 2

Koronavirus NL63

Ureaplasma parvum

Virus parainfluenzy 3

Koronavirus OC43

Trichomanas vaginalis

Virus parainfluenzy 4

Bocavirus

Rhinovirus A/B/C

Enterovirus

GIT panel
viry baktérie baktérie paraziti

Norovirus G1 Salmonella spp. EHEC Giardia lamblia
Norovirus G2 Campylobacter spp. EPEC Enatamoeba histolytica

Rotavirus C.difficile toxin B ETEC Cryptosporidium spp.
Adenovirus C.difficile hypervirulent EAEC Blastocystis hominis

Astrovirus Vibrio spp. EIEC / Shigella spp. Dientamoeba fragilis

Sapovirus Yersinia enterocolitica Escherichia coli 0157 Cyslospora cayetanensis

Aeromonas spp.

P.shigelloides
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F-2 Informace o vySetFenich

¢ Uchovavani - podminky, které musi byt dodrZzeny, pokud nelze zajistit okamzZity transport materialu do

laboratore

PT - pokojova teplota: 15 - 25°C
CTHB - chlazeny prepravni box (teplota 15 -25 °C)
Transport - doporucena max. doba prepravy vzorku pfi dodrzeni doporucené teploty
TAT - Casovy interval od pfevzeti biologického materialu laboratofi do zvefejnéni vysledku. Laboratof

CHT - chladnickova teplota: 4 - 8 °C

garantuje jeho dodrzeni pro 80% dodanych vzork(. Zbyvajicich 20% je vyhrazeno pro situace, kdy se

jedna o vzorek s bohatou mikrobialni flérou a je potfeba vyssiho poctu pasazi vzorku pro dosazeni Cisté

kultury, v pfipadeé vySetreni krve se jedna o vzorky s vice poCtem vySetfeni
e MGP - metoda genetiky patogent

Horni cesty dychaci

v . G . doporucena L oa vysledek
typ vySetreni zpUsob odbéru I — uchovavani transport (TAT)
Zakladni mikrobiologické L . . ) Y _

oL vytér z krku transportni pida C: 24 hodin C: do 2 hodin
vySetfeni vytéru z krku + . . 1-3dny
(tonsily, hitan) Amies T: PT T: PT/CTHB
MGP
Zakladni mikrobiologické L. . ) . )
oL . transportni pida C: 24 hodin C: do 2 hodin
vysetreni vytéru z nosu + | vytér z nosu . 1-3dny
Amies T: PT T. PT/CTHB
MGP
vyter specialni
z nosohltanu t tni . .
L eventualné r(alngpor n C: 24 hodin C: do 2 hodin )
VySetfeni COVID-19 kombinovany médium nebo ) ] do 48 hodin
Ly y fyziologicky roztok T CHT T: PT/CTHB
s vyterem z (vydavé IDG)
krku Y
Ucho
cend ysledek
typ vysetreni zpUsob odbéru dop?rucena uchovavani transport e
odbér. souprava (TAT)
Zakladni mikrobiologické :;/mci?g;; na transportni pida
vySetfeni vytéru dra’tg Amies C: 24 hodin C: do 2 hodin 2 -4dn
ze stfedniho ucha + MGP 0. T. PT T: PT/CTHB y
. S do sterilni _
Hnis ze stfedniho ucha sterilni zkumavka
zkumavky
Zakladni mikrobiologické lhenym
vySetfeni vytéru ze tam on{em na transportni ptida C: do 24 hodin C: do 2 hodin - 4dn
zevniho zvukovodu + . E Amies T. PT T. PT/CTHB y
draté
MGP
Oko
t Setrenfi zpUsob odbéru doporucena uchovavani transport vysledek
yp vy P odbér. souprava P (TAT)
Zakladni mikrobiologické .
oy oy Vytér ze .. . . v .
vySetfeni vytéru spoiivkového transportni ptda C: 24 hodin C: do 2 hodin > 4dn
ze spojivkového vaku + PoJ Amies T. PT T: PT/CTHB y
vaku
MGP
Zakladni mikrobiologické | Stér . .
SetFeni WSrU z & 2 rohovkovéh transportni plida C: 24 hodin C: do 2 hodin - 4dn
vysetreni vyteru ONOVKOVENO 1 A mies T. PT T: PT/CTHB -4dny

rohovky + MGP

viredu
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Dolni cesty dychaci

t Setreni Gsob odbér doporucens chovavani transport vysledek
yp vy ! Zpd u odbérova souprava ychovavan P (TAT)
Zakladni Sputum ziskane , . . . .

. . . vykaslanim pod kontejner sterilni C: 24 hodin C: do 2 hodin
mikrobiologicke dborny ( tovka) T CHT 1-3dny
vySetfeni sputa + MGP odbornym sputovka ’ T: PT/CTHB

dohledem
Zakladni

i i ické odsaty aspirat kontejner sterilni . .
mlvkrovblolloglcke . yasp ) nt C: 24 hodin C: do 2 hodin
vySetfeni z intubace nebo (sputovka) T CHT 1-3dny
endotrachealniho tracheotomie sterilni zkumavka : T. PT/CTHB
aspiratu + MGP
Zakladni kontejner sterilni .
mikrobiologické aspirat odebrany (sputovka) ¢: 24 hodin ¢: do 2 hodin |~ 3dny
vysetremoasplratu z bronchoskopie sterilni zkumavka T: CHT T: PT/CTHB
z bronchll + MGP
Zakladni Aplikace
mlvkrovblo’loglcke fy'Z|oIog,.roztoIfu do | kontejner sterilni & 24 hodin & do 2 hodin
vySetieni plic s ndslednym (sputovka) T CHT ) c 1-3dny
bronchoalveolarni odsatim sterilni zkumavka ) T: PT/CTHB
lavaze (BAL) + MGP bronchoskopem
Zakladni
mikrobiologické Vytér z transportni pida C: 24 hodin C: do 2 hodin 1 3dn
vySetfeni vytéru tracheostomie Amies T PT T: PT/CTHB y
z tracheotomie + MGP
Mocové ustroji

oL . . doporucené . vysledek
typ vysetreni zpUsob odbéru odbér. souprava uchovavani transport (TAT)
Stfedni proud modi,
Zakladni cévkovand mog, N . N .

. . L N L, C: 24 hodin C:do 2 hodin
mikrobiologické moc sterilni zkumavka 1-4dny

N v , T. CHT T. CTHB
vySetfeni moce z permanentniho

katetru

3 3 Stredni proud modi,
ngladhl o cévkovana mog, C: 24 hodin ¢: do 2 hodin
mikrobiologické Y URICULT 1-4dny

Y Y, . moc z permanent. T. PT T. CTHB
vySetfeni moce

katetru
Lpgu,kizezgtlizn;q hil Stfedni proud modi,

&0 pneumophiia 1 & kovana mot, . C: 24 hodin ¢: do 2 hodin

Str.pneumoniae Y sterilni zkumavka 1 den
. moc z permanent. T. CHT T. CTHB
Metoda genetiky

patogend

katetru
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Travici Gstroji

Yoy . . . doporucena Lo ,
t Setreni zpuUsob odbéru uchovavani transport sledek (TAT
Yy P odbérova souprava P K (TAT)
Zakladni
mikrobiologické transportni pida C: 24 hodin C: do 2 hodin
v e . g. Vytér z rekta .p P 2-3dny
vySetfeni stolice + Amies T: PT T: PT/CTHB
MGP
Kultivazni oréik v den dodani
ultivacni prikaz “ .
P . transportni pida C: 24 hodin C: do 2 hodin | pozitivni ndlez laboratof
Campylobacter sp. Vytér z rekta Amies ' . o
se stolice T: PT T: PT/CTHB | hlasi
mozno také jako statim
. v den dodani
Prlikaz toxinu ) Konte{ner C: 24 hodin C: do 2 hodin | pozitivni nalez laboratof
. P Stolice s odbérovou
Clostridium difficile o T: CHT T: PT/CTHB | hlasi
lopatickou
mozno také jako statim
Stanoveni _ Konte{ner C: 24 hodin ¢: do 2 hodin |v den dodani
. Stolice s odbérovou
calprotectinu Y T: CHT T: PT/CTHB | mozno také jako statim
lopatickou
Priikaz antigenu Stolice kontejner C: 24 hodin C:do 2 hodin |vden dodani
Helicobacter pylori s lopatickou T: CHT T: PT/CTHB | mozno také jako statim
Prukaz antigenu . kontejner C: 24 hodin C: do 2 hodin
rotaviru, Stolice N 1 den
) . s lopatickou T: CHT T: PT/CTHB
adenoviru, noroviru
Pohlavni dGstroji
vy . o doporucena c . p
typ vySetreni zpusob odbéru uchovavani transport sledek (TAT
yp vy P odbérova souprava P vy (TAT)
Zakladni 2-4dny
i i ické 7t o, . . (aerob.kultivace)
m["r?b'o,'og'ﬁ"e V)V/tet Z,pOCth’ transportni puda C: 24 hodin C: do 2 hodin 3
vySetfeni vytéru délozniho hrdla, . 2 -7 dni
., . Amies T PT T. PT/CTHB
z pochvy, délozniho cervixu (anaerobni
hrdla, cervixu + MGP kultivace)
Prukaz I|ds|.<y°ch Vytér z delozrlwlho transportni pada & 24 hodin & do 2 hodin ’
papillomavird metodou | hrdla s abrazi : 3-5dni
. . N . Amies T: CHT T: PT/CTHB
genetiky patogen( bunék epitelu
Zakladni Ejakulat ziskany . & 24hodin | & do 2 hodin
mikrobiologické . sterilni zkumavka 2-4dny
.. ; masturbaci T. PT T. PT/CTHB
vySetfeni ejakulatu
Z3akladnfi
mikrobiologické . transportni plida C: 24 hodin C: do 2 hodin
Yo o Vytér z uretry . 2-4dny
vySetreni vytéru Amies T. PT T: PT/CTHB
z uretry
>TD _ V)V/tet Z,pOCth’ transportni pida C: 24 hodin C: do 2 hodin ;
metoda genetiky délozniho hrdla, . 3-5dni
S . Amies T:. PT T. PT/CTHB
patogenu cervixu, uretry
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KuliZe, slizni¢ni léze, tkané, rany, hnis

typ vysetreni zpUsob odbéru dop?ruc?na uchovavani transport vysledek
odbérova souprava (TAT)
Zakladnfi
mikrobiologicke o . _|CG24hodin | C do2 hodin
vySetfeni stéru stér zléziaran transportni puda Amies 2-4.dny
e s T PT T. PT/CTHB
z koznich lézi
a povrchovych ran
sterilni strikacka -
Zakladni kultivacni x . x .
v e punkce abscesu, anaerobné (nasazeni C: 24 hodin C:do 2 hodin i
vySetfeni hnisu, . . i 3 2 -7 dni
aspirace hnisu membranového T: PT T: PT/CTHB
punkce abscesu )
adaptéru)
Primarné sterilni télni tekutiny
Z3klad. mikrobiologické sterilni stfikacka -
vysetr’enll kloubni, B ’ anaerob’ne (r?asazenl & 24 hodin & do 2 hodin ’
pleuralni, aspirat, punktat membranového 2 -7 dni
. - . . T PT T. PT/CTHB
peritonedlni tekutiny, adaptéru)
plodové vody, ascitu sterilni zkumavka
Zaﬁla?.rﬁlkrobl?loglcke odstriknuté o C: 24 hodin C: do 2 hodin
vySetfeni materského YL sterilni zkumavka 2-4dny
) materské mléko T. CHT T. PT/CTHB
mléka
Y . . doporucena . . ,
typ vySetreni zpusob odbéru odb&rova souprava uchovavani transport vysledek (TAT)
Centralni nervovy
systém
okojova teplota
Zakladni P h: di P Mikroskopie do
mikrobiologické _ . nec f_" v',t C:ihned 1 hodiny
« v o lumbalni punkce | sterilni zkumavka co nejdfive po Lo
vySetreni N T: PT/CTHB | Kultivacné
o odbéru dodat do
mozkomisniho moku 8 2 -4dny
laboratore
Krev
ozit. nalez
hemokultivacni C: 24 hodi C: do 2 hodli :Ob I hlasi
icka . : odin :do 2 hodin | laborator hlasi
Hemokultivace + MGP 32??5&1@ lahvicka T pT T pT )
P (viz. kapitola C-4) ’ ' neg. vysledek
za 5 dni
Cizorody material (kanyla, katetr, cévky, drény)
septické
Mlvkrovblolloglcke (v)d.svtrlzenl > M | sterilni zkumavka C: 24 hodin ¢: do 2 hodin
vySetreni Spicky katetru Ci 2-4dny
i i nasucho T. PT T. PT/CTHB
katetru, drénu 5 cm koncové
¢asti drénu

G PoZadavkové listy - Zadanky

Zadanky jsou k dispozici na webovych strankéch IDG:
https://litomysl.nempk.cz/kliniky-a-pracoviste/infekcni-diagnostika
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